
संसूकृभत से
जुड़ूाव का
माधूयम है
सांसूकृभतक

11

चौ. बंसीलाल
की भवकासवादी
सोच के चलते
दादरी के रूके

12

आभूषण और तीन वष््ीय
बेटे सकहत कववाकहता लापता 
लोहार्। उपरंडल के एक गांव
से एक रववारहता अपने तीन
वष््ीय बेटे सरहत लापता हो गई।
परत द््ािा दी गई ररकायत रे्
बताया रक रववारहता अपने
साथ आिूषण िी ले गई है।
पुरलस ने ररकायत दज्म कि
दोनो् की तलार रुर् कि दी है।
पुरलस को दी ररकायत रे्
रववारहता के परत ने बताया रक
उसका रववाह वष्म 2020 रे्
हुआ था औि उसके पांच वष्म
औि तीन वष्म के दो बेटे ह्ै। बीते
रदवस उसकी पत्नी अपने तीन
वष््ीय बेटे को लेकि घि से रबना
बताए कही् चली गई। घि का
सारान जांच किने पि पता
चला रक 50 हजाि र्पये की
नकदी औि आिूषण िी गायब
है्। पुरलस ने पीर्डत की
ररकायत पि तत्पिता से
काि्मवाई किते हुए रुकदरा दज्म
कि जांच रुर् कि दी है।
उपमंडल के एक गांव से
19 वष््ीय युवती लापता 
लोहार्। उपरंडल के एक गांव
से एक 19 वष््ीय युवती लापता हो
गई। युवती के रपता की ररकायत
पि लोहार् पुरलस ने गुररुदगी का
रारला दज्म रकया है। ररकायत रे्
युवती के रपता ने बताया रक
उसकी 19 वष््ीय बेटी दोपहि रे्
रबना बताए घि से चली गई।
उन्हो्ने लापता बेटी की रिश्तेदािो्
औि दोस््ाे के पास काफी तलार
की गई लेरकन कही् िी रकसाी के
पास वह नही ररली। थाना पुरलस
ने पीर्डत की ररकायत पि तत्पिता
से ररकायत दज्म किते हुए तलार
रुर् कि दी है।

िबर संक््ेप

िभवािी-दादरी भूिम
िोहतक, गुर्वार 27 अगस्् 2026

बैठक 36 तबिादिी के साथ से प््देश मंे मजबूि होगी कांग््ेस : समथ्यक

‘बाहरी-स़थानीय’ को लेकर ‘तकरार’
‘प़़भारी-अध़यक़़’ की मौजूदगी मे़ ‘रार’

तिलक भवन मंे कांग््ेस
कार्यकि्ायओ् व पार््ी

पदातिकातिरो् के बीच
हुआ सीिा संवाद

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

बुरवाि को रतलक िवन र्े कांग््ेस
काय्मकत्ामओ् व पाट््ी के पदाररकारियो् के बीच
सीरा संवाद काय्मक््र रे् बाहिी-स्थानीय को
लेकि काय्मकत्ामओ् रे् जबिदस्् िाि हुई।
काय्मकत्ामओ् का तक्क था रक बवानीिेड्ा रे्
स्थानीय उम्रीदवािो् की कोई करी नही्
थी,लेरकन उसके बाद बाहिी उम्रीदवाि उतािा
गया। काय्मकत्ामओ्  ने तो यहां तक कह रदया रक
अकेले बवानी ही नही्, रिवानी रे् िी सही
कंडीडेट को रटकट ररलती तो रिवानी के साथ
दादिी हलके की रवरानसिा रे् अलग की
तस्वीि होती। इस दौिान सिी रटकटार्थमयो् को
सरथ्मक उपग्सथत थे। हैिानी की बात यह है रक

यह सब सािा रारला कांग््ेस के प््देर प््िािी व
अध्यक्् की रौजूदगी रे् हुआ। रारला बढता
देि प््िािी ने राइक थारा औि बवानीिेड्ा की
बैठक स्थरगत किने की कह कि रारले को
रांत रकया। हालांरक अिी यह स्पष्् नही् हो
पाया रक बवानीिेड्ा काय्मकत्ामओ ् की सीरा
संवाद काय्मक््र स्थरगत कि रदया या

नही्,लेरकन रतलक िवन रे् आयोरजत सीरा
संवाद बैठक हंगारेदाि िही। हालांरक उक्त
सीरा संवाद काय्मक््र रे् पत््कािो् के आने पूिी
तिह से रनाही िही,लेरकन ििोसरंद सूत््ो् का
कहना रक रजस वक्त बवानीिेड्ा रवरानसिा
के नेताओ् व  काय्मकत्ामओ् से सीरा संवाद
किने की बािी आई तो एक नेता के सरथ्मको् का

तक्क था रक बवानीिेड्ा हलके के रलए
स्थानीय नेताओ् की कोई करी नही् थी। अगि
एक दो नेताओ् को रटकट नही् देनी थी तो औि
नए कर्मठ नेताओ् को रटकट दी जा सकती थी।
इस पि दूसिे पक्् ने ऐतिाज जताना आिंि कि
रदया। कुछ देि तक दोनो् तिफ से िूब तू तड्ाक
होती िही। यह सािा नजािा प््िािी व प््देराध्यक््
रंच से बैठे देिते िहे। रारला बढता देि कि
प््िािी रंच से उठे औि बवानीिेड्ा
काय्मकत्ामओ् का सीरा संवाद काय्मक््र स्थरगत
किने का ऐलान कि रदया।उसके बाद दोनो् पक््
रांत हुए। हालांरक अिी यह स्पष्् नही् हो पाया
रक बवानीिेड्ा का सीरा संवाद काय्मक््र
स्थरगत हुआ या नही्,लेरकन एक बाि तो
अफवाहो् का बाजाि गिर जर्ि हो गया। 

दो जाकतयो् से पाट््ी नही् होगी मजबूत
काय्रकत्ार सीधा संवाद काय्रक््म मे् एक वरिष्् नेता का तक्क था रक केवि दो रबिादिी से कांग््ेस पाट््ी
मजबूत नही् होिी। इसके रिए 36 रबिादिी के िोिो् को साथ िेकि चिना होिा। काय्रकत्ारओ् ने यहां
तक कह रदया रक दो जारतयो् को साथ िेकि चिने की वजह से बवानीिेड्ा मे् ऐसी हाित हुई है।
इनके अिावा अिि रिवानी मे् रटकट दूसिी जारत के िोिो् को दी जाती तो उसका असि बवानीिेड्ा
ही नही् चििी दादिी मे् िी असि होता। पि बाहिी कंडीडैट को उतािकि बवानीिेड्ा, रिवानी व
चििी दादिी हिके के चुनावी समीकिण पिट िए। इन सिी बातो् पि िौि किने की जर्ित है।   

बायोमेक््िक वेकरकफकेरन के कलए
कदया अभ्यक्थशयो् को दूसरा अवसर

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

हरियाणा रवद््ालय ररक््ा बोड्म के अध्यक््
रंकि लाल रूपड् एवं सरचव   दीपक
बाबूलाल किवा,   ने आज यहाँ जािी प््ेस
वक्तव्य र्े बताया रक हरियाणा
अध्यापक पात््ता पिीक््ा-2025 का
आयोजन 04 व 05 जुलाई, 2026
को किवाया गया था। इस पिीक््ा का
परिणार 22 अगस्् को घोरषत
रकया जा चुका है। पिीक््ा परिणार
घोषणा से पूव्म 10 अगस्् से 12
अगस््, 2026 तक अभ्यर्थमयो् द््ािा
रवरिन्न रजलो् रे् स्थारपत वेिीरफकेरन केन्द््ो्
पि बायोरेर््िक वेरिरफकेरन किवाई गई थी।
उन्हो्ने बताया रक बायोरेर््िक वेरिरफकेरन
प््र््कया रे् अनुपग्सथत िहे अभ्यथ््ी अथ्ामत
रजनका पिीक््ा परिणार रिजल्ट लेट डयू टू
वैरिरफकेरन  दर्ामया गया है, ऐसे अभ्यर्थमयो्
को 30 व 31 अगस््, 2026 को बायोरेर््िक
वेरिरफकेरन प््र््कया पूण्म किने के रलए दूसिा

अवसि रदया जा िहा है। उन्हो्ने आगे बताया
रक बायोरेर््िक वेरिरफकेरन प््र््कया पूण्म किने
के रलए बोड्म रुख्यालय, रिवानी पि
बायोरेर््िक वेरिरफकेरन केन्द्् स्थारपत रकया
गया है। अन्य िाज्यो् से संबंररत अभ्यथ््ी िी

अपनी बायोरेर् ्िक वेरिरफकेरन
बोड्म रुख्यालय, रिवानी पि किवा
सकते है्। उन्हो्ने बताया रक
बायोरेर््िक वेरिरफकेरन के रलए
अभ्यर्थमयो् द््ािा अपना फोटोयुक्त
रूल पहचान पत्् तथा एडररट काड्म
लेकि आना अरनवाय्म होगा। ऐसे
अभ्यथ््ी रजनकी बायोरेर् ्िक

वरेिरफकेरन प््र््कया पूण्म किवाई जानी रेष है,
उन सिी अभ्यर्थमयो् को उनके द््ािा ऑनलाइन
आवेदन किते सरय उपलब्र किवाए गए
पंजीकृत रोबाइल नंबि/ई-रेल पि बायोरेर््िक
वेरिरफकेरन प््र््कया बािे संदेर िेजा जा िहा
है। जो अभ्यथ््ी इन रतरथयो् र्े यह प््र््कया पूण्म
नही् किते है्, उनका पिीक््ा परिणार घोरषत
नही् रकया जाएगा।  

30 तक बढ़ी नप सफाई और
अग़ननशमन कऱमियो़ की हड़ताल

सरकार की वादा खिलाफी के खवरोध में शहर में पंंदशंशन कर मुखंयमंतंंी के नाम सौंपा जंंापन

कच््े कर्मियो् को
पक््ा, अग्निशमि,
िपा व गेस्ट टीचरो्
की मांगो् को लेकर
आर-पार की लड्ाई

का ऐलाि
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सव्म कर्मचािी संघ के आह््ान पि
बुरवाि को रिवानी रजले रे्
रवरिन्न रविागो् के स्ैकड्ो्
कर्मचारियो्, ररक््को्, अग्ननररन
कर्रमयो्, नगि पारलका कर्मचारियो्
औि रकसान नेताओ् ने एकजुट
होकि िाज्य सिकाि की वादा
रिलाफी औि रोषक नीरतयो् के
रिलाफ रवराल िोषात्रक प््दर्मन
रकया। प््दर्मन के उपिांत सिी
संगठनो् के प््रतरनररयो् ने उपायुक्त
के राध्यर से रुख्यरंत््ी के नार
ज््ापन सौ्पा। वक्ताओ् ने स्पष््
चेतावनी दी रक सिकाि ने अदालती
फैसलो् औि रलरित सरझौतो् को
जल्द लागू नही् रकया, तो आंदोलन
को औि अररक व्यापक औि

आक््ारक बनाया जाएगा। संघ के
रुख्य वक्ताओ् ने कहा रक हरियाणा
सिकाि लगाताि सुप््ीर कोट्म व
पंजाब एवं हरियाणा हाईकोट्म के
आदेरो् की अनदेिी कि िही है। वष्म
2006 के उरा देवी बनार कन्ामटक
सिकाि रारले र्े सुप््ीर कोट्म के
स्पष्् आदेरो् के बावजूद रपछले 12
वष््ो् र्े 1.25 लाि से अररक
कर्मचारियो् को अस्थायी/अनुबंररत
व्यवस्था रे् ििकि उनका रोषण
रकया जा िहा है। इसके अरतरिक्त
18 अप््ैल 2026 के सुप््ीर कोट्म के
फैसले रे् 2014 की रनयररतीकिण
नीरतयो् को वैर ठहिाते हुए तीन वष्म
की सेवा वाले कर्रमयो् को छह प््रतरत ब्याज के साथ पक््ा किने के रनद््ेर रदए थे, उन्हे् िी ठंडे बस््े रे् डाल रदया है। 

टिवानी। लंबबत मांगे् लागू करवाने की मांग को लेकर ज््ापन सौ्पते कम्मचाबरयो् का प््बतबनबधमंडल तथा लघु सबचवालय पबरसर के बाहर बवरोध प््दर्मन को संबोबधत करते
कामरेड ओमप््कार। िोटो: हटििूटम

सरकार ने फायर व सफाई कक्मशयो् को पक््ा करने का कदया था आश््ासन
प््दश्रन मे् बतौि मुख्य वक्ता के तौि पि सकसं के रजिा
प््धान सुमेि आय्र, रजिा सरचव धम्रवीि िाटी, संघ ब्िॉक
रिवानी के प््धान अशोक िोयत, रकसान सिा रजिा
प््धान िामफि देशवाि, पटवािी कानूनिो संिठन के
रजिा के प््धान समीि ग््ेवाि, हरियाणा िोडवेज यूरनयन
के िाज्य के प््धान निे्द्् रदनोद, ऑि हरियाणा पावि
कािपोिेशन वक्कि यूरनयन के रसटी यूरनट प््धान िरवंद््
रदनोद, िाजेश, िोकेश, पीडब्ल्यूडी मैकेरनकि वक्कि
यूरनयन के सरचव प््वीण, िाज्य उपप््धान सूिजिान
जटासिा, निि पारिका कम्रचािी संघ के िाज्य सरचव
पुर्षोत््म दानव, इकाई प््धान जयरहंद आरद ने
संबोरधत रकया। वक्ताओ् ने संयुक्त बयान मे् कहा रक 37
रदन की फायि र््ििेड हड्ताि औि 14 रदन की निि
पारिका हड्ताि के समय सिकाि ने ित 30 जून तक

पक््ा किने का आश््ासन रदया था औि कोट्र मे्
हिफनामा िी दारिि रकया था, िेरकन सिकाि वादे से
मुकि िई, रजसकािण कर्मरयो् को छह अिस्् से पुन:
हड्ताि पि जाना पड्ा औि अब कर्मरयो् की हड्ताि
को 21 रदन हो चुके ह्ै, िेरकन सिकाि की तिफ से मांिे्
िािू किने की कोई पहि नही् की िई है्। कम्रचारियो्
ने चेतावनी दी रक मांिो् का तुिंत समाधान नही् हुआ तो
3 रसतंबि रनकाय मंि््ी के फिीदाबाद क्सथत आवास पि
रवशाि प््दश्रन रकया जाएिा। वही् अंरतम चिण मे् सिी
रविािो् मे् िेट मीरटंि किके कुर्क््ेि्् क्सथत मुख्यमंि््ी
के क्ैप काय्ारिय पि अरनर््ितकािीन पड्ाव डािा
जाएिा। इस अवसि पि शेिरसंह प््धान, पूव्र प््धान
कमि कांिड्ा, पूव्र प््धान रवजय, बािा, िेिा, मािती,
स्वीटी, िमेश आरद मौजूद िहे। 

मांगो् को लेकर राजस्व मंत््ी के नाम
उपायुक्त को सौ्पा ज््ापन, जताया रोष

भिवानी। दी िेवन्यू पटवाि एवं कानूनिो एसोरसएशन हरियाणा के आह््ान पि
पूिे रजिे के पटवािी औि कानूनिो ििाताि पांचवे रदन िी सुबह 9 से शाम 5 बजे
तक जािी िहा औि उपायुक्त को िाजस्व मंि््ी के नाम ज््ापन सौ्पा। धिने को
संबोरधत किते हुए िाज्य उपप््धान रवकास िाठी ने बताया रक जमाबंदी औि
इंतकाि के रिए जािी रकए पोट्रि की सिी तकनीकी करमयो् को दूि रकया जाए
व पोट्रि पि होने वािी तकनीकी ििरतयो् की रजम्मेदािी आईटी रिपाट्रमेन्ट की
तय की जाए, अिि पोट्रि 100 फीसदी सही है तो इससे रमिने वािे जमाबंदी,
इंतकाि आरद सिी रिकार्स्र पि आईटी रविाि प््मुि के हस््ाक््ि होने चारहए।
उन्हो्ने कहा रक ित 25 अिस्् से सिी पटवारियो् के यूजि आईडी िी आईटी
रविाि द््ािा बंद कि रदए िए औि ऑटो म्यूटेशन रकए जा िहे है्। इन ऑटो
म्यूटेशन की रजम्मेदािी आईटी रविाि की तय की जाए। 

ककसान सभा ने नप कक्मशयो् की मांगे्
लागू करवाने को लेकर ककया प््दर्शन

भिवानी। अरिि िाितीय रकसान सिा के काय्रकत्ारओ् ने अक्ननशमन, निि
पारिका कम्रचारियो् एवं पटवाि एवं कानूनिो एसोरसएशन की मांिो् के समथ्रन
मे् जाट धम्रशािा से निि परिषद तक शहि मे् प््दश्रन रकया। प््दश्रन का नेतृत्व
रजिा प््धान िामफि देशवाि, उपप््धान कामिेड ओमप््काश व रजिा सरचव
मास्टि जििोशन ने रकया। उन्हो्ने कहा रक सिकाि के प््रतरनरधयो् तथा
हड्तािी यूरनयनो् के बीच ित 13 मई को समझौता हुआ था, रजसमे् अनेक मांिो्
पि सहमरत बनी थी। उन्हो्ने बताया रक समझौते म्े दोनो् रविािो् के कच््े
कम्रचारियो् को पक््ा किने, ठेका प््था बंद किने, जोरिम ित््ा व वद््ी ित््ा िािू
किवाने पि , अक्नन शमन रविाि के दो शहीद कम्रचारियो् को 50-50 िाि र्पये
प््रत परिवाि मुआवजा देने का वायदा रकया था औि 30 जून तक उन्हे् िािू किने
का वादा रकया था, िेरकन मांिे् िािू नही् हो पाई। 

पकरवहन मंत््ी कवज की वादाकिलाफी के कवरोध मे्
रोडवेजकम््ी 5 व 6 कसतंबर को करे्गे चक््ा जाम

हरिभूरि न्यूज : रभवानी

हरियाणा िोडवेज कर्मचािी सांझा
रोच्ाम ने पूव्म रनर्ामरित काय्मक््र को
लेकि बुरवाि को रिवानी रडपो रे्
िाजकुराि तालू की अध्यक््ता रे्
प् ्दर्मन रकया औि िोडवेज
रहाप््बंरक दीपक कुंडू को परिवहन
रंत््ी के नार ज््ापन सौ्पा। 

रविोर प््दर्मन का संचालन
सरचन कुंडू ने रकया। प््दर्मन रे्
राररल कर्मचारियो् को संबोररत
किते हुए रोच््े के वरिष्् सदस्यो्
रुकेर दुहन, अररत तालू, सुरीि

अहलावत व जयपाल चौहान ने
बताया रक परिवहन रंत््ी कर्मचारियो्
से रकए वायदे पि अरल नही् कि 
िहे है। 

उन्हो्ने बताया रक 25 जुलाई को
परिवहन रंत््ी के आवास के घेिाव
के दौिान रंत््ी ने कर्मचारियो् के बीच

पहुंचकि ज््ापन रलया था औि 15
रदन के िीति कर्मचारियो् की रांगो्
पि बैठक बुलाने का आश््ासन रदया
था, लेरकन तय सरयसीरा बीतने के
बाद िी बैठक बुलाने संबंरी पत््
जािी नही् रकया, रजससे िोडवेज
कर्मचारियो् र्े िािी िोष है।

n िोडवेज मे् चालक, पटिचालक,
हेल्पि व मैकेटनको् के खाली
हजािो् पदो् पि ित््ी किवाने
की मांग

टिवानी। रोडवेज महाप््बंधक को ज््ापन सौ्पते कम्मचारी। िोटो: हटििूटम

दो घंटे ककया प््दर्शन
नेताओ् ने कहा रक परिवहन मंि््ी की
वादा रििाफी के रविोध मे् 26 अिस््
बुधवाि को हरियाणा िोडवेज के सिी
रडपो मे् दो घंटे का रविोध प््दश्रन
रकया िया। उन्हो्ने कहा रक सिकाि
कम्रचारियो् की मांिो् का जल्द
समाधान नही् किती है तो आंदोिन
को औि तेज रकया जाएिा। उन्हो्ने
बताया रक कम्रचारियो् की प््मुि मांिो्
मे् परिचािको् का पे-ग््ेड बढ्ाना तथा
रिरपको् की तज्र पि तीन वेतन वृर््द
देना, जोरिम वािी ड््ूटी किने वािे
कम्रचारियो् को जोरिम ित््ा देना,
चािको् का पे-ग््ेड बढ्ाना तथा स्टै्ड
इंचाज्र का पद सृरजत कि पदोन्नरत
देना शारमि है। इसके अिावा 2016
मे् ित््ी हुए चािको् को पक््ा किने,
2018 मे् ित््ी कम्रशािा कम्रचारियो् को
तकनीकी पदो् पि पदोन्नरत देने तथा
एचकेआिएन के माध्यम से ििे
परिचािको् सरहत सिी कम्रचारियो्
को पक््ा रकया जाए।

दोगुने र्पये का झांसा देकर 15.6 लाख की
धोखाधड्ी के दो आरोकपयो् को ककया कगरफ्तार 

भिवानी। रजिा अनुसंधान इकाई, रिवानी ने नेक्सा एविग््ीन धोिेिा कंपनी के
माध्यम से र्पये दोिुने किने का झांसा देकि  15,60,000 की धोिाधड्ी किने के
मामिे मे् दो आिोरपयो् को रििफ्ताि किने मे् सफिता हारसि की है। पवन कुमाि
रनवासी वाड्र नंबि-9, िांव चांि ने रशकायत दी थी रक नेक्सा एविग््ीन धोिेिा तथा
उससे जुड्ी अन्य कंपरनयो् के संचािको् ने िूिि मीट, सोशि मीरडया एवं अन्य
माध्यमो् से िोिो् को अपनी कंपनी मे् रनवेश किने के रिए प््ेरित रकया। आिोरपयो् ने
िुजिात के धोिेिा स्माट्र रसटी प््ोजेक्ट मे् रनवेश का झांसा देते हुए माि्् 14 माह मे्
रनवेश की िारश दोिुनी किने तथा प््त्येक माह 03 प््रतशत रिटन्र देने का िािच रदया।
रशकायतकत्ार ने एचडीएफसी बै्क, रिवानी के माध्यम से कंपनी मे्  15,60,000 का
रनवेश रकया, िेरकन उसे केवि  91,657 ही वापस रमिे। इसके बाद रकस््े् बंद कि
दी िई् औि आिोरपयो् ने रशकायतकत्ार सरहत अन्य िोिो् के साथ धोिाधड्ी कि िारश
हड्प िी। इस संबंध मे् थाना सदि रिवानी मे् मामिा दज्र रकया िया था। मामिे म्े
प््िावी काि्रवाई किते हुए रजिा अनुसंधान इकाई के एएसआई सुिे्द्् ने  न्यायािय
से प््ोडक्शन वािंट के माध्यम से दो आिोरपयो् को रििफ्ताि रकया। आिोरपयो् की
पहचान बनवािी पुि्् मोहनिाि रनवासी कुंदन रजिा सीकि िाजस्थान तथा अमिचंद
पुि्् मोटािाम रनवासी िुंिािा रजिा सीकि (िाजस्थान) के र्प मे् हुई है।

घायल नीलगाय की
रेस्क्यू न होने से मौत
बाढड़़ा। घायि नीििाय की सूचना
देने के बावजूद वन रविाि की
टीम के समय पि मौके पि नही्
पहुंचने औि उपचाि नही् रमिने से
उसकी मौत हो िई। मामिे को
िेकि िांव िांडवा रनवासी दीपक,
नीिज, सरचन, अंरकत, िाहुि आरद
ने वन रविाि की काय्रप््णािी पि
सवाि उठाते हुए  रजम्मेदाि
कम्रचारियो् के रििाफ काि्रवाई
की मांि की है। उन्हो्ने बताया रक
बुधवाि सुबह घायि नीििाय की
सूचना रमिते ही वे मौके पि पहुंचे
औि   वन रविाि के अरधकारियो् व
कम्रचारियो् को नीििाय की िंिीि
हाित के बािे मे् जानकािी दी।
उनका आिोप है रक रविाि की
ओि से किीब एक घंटे बाद
कम्रचािी पहुंचने की बात कही िई,
जबरक घायि नीििाय की हाित
िंिीि थी। रशकायतकत्ारओ् के
अनुसाि, दोपहि किीब एक बजे
तक िी कोई कम्रचािी मौके पि
नही् पहुंचा। इसी दौिान घायि
नीििाय की मौत हो िई। 

एचएसएनसीबी टीम ने 5.72 ग््ाम
हेरोइन के साथ दो युवक ककए काबू
चरखी दादरी। हरियाणा को नशामुक्त बनाने के रिए चिाए जा िहे
अरियान के तहत हरियाणा स्टेट नािकोरटक्स कंट््ोि ब्यूिो
(एचएसएनसीबी) ने नशा तस्किो् के रििाफ एक औि काि्रवाई
की है। ब्यूिो की रिवानी यूरनट ने दादिी-झज््ि िोड पि नाकाबंदी
कि दो युवको् को 5.72 ग््ाम हेिोइन के साथ रििफ्ताि रकया है।
आिोरपताे् के कब्जे से नशीिे पदाथ्र की तस्किी मे् प््युक्त काि िी
जब्त की िई है। प््ाप्त जानकािी के अनुसाि, एचएसएनसीबी

रिवानी यूरनट की टीम अपिाध िोकथाम के रिए
दादिी-झज््ि िोड पि िश्त कि िही थी।
इसी दौिान टीम को सूचना रमिी रक आकाश
रनवासी बास िुड्ाना तथा अरमत रनवासी
स्याणा, आल्टो काि मे् हेिोइन िेकि िोहतक
से दादिी की ओि आ िहे है्। पुरिस टीम ने
काि्रवाई किते हुए िामबाि के पास नाकाबंदी
की। कुछ समय बाद टीम ने आल्टो काि को
िोककि उसमे् सवाि दोनो् व्यक्कतयो् को काबू
रकया। पूछताछ मे् चािक की पहचान आकाश

तथा उसके साथ बैठे व्यक्कत की पहचान अरमत के र्प मे् हुई।
रनयमानुसाि िाजपर््ित अरधकािी की मौजूदिी मे् तिाशी के
दौिान पािदश््ी पॉिीथीन मे् हेिोइन बिामद हुई। रडरजटि तिाजू
से वजन किने पि बिामद नशीिे पदाथ्र का वजन 5.72 ग््ाम पाया
िया। आिोरपतो् आकाश औि अरमत के रवर्द्् दादिी सदि थाने
मे् एनडीपीएस एक्ट की धािा के तहत मामिा दज्र रकया िया।
पुरिस द््ािा मामिे म्े आिे की जांच शुर् कि दी िई है। जांच के
दौिान यह पता ििाया जा िहा है रक आिोरपतो् ने हेिोइन कहां से
हारसि की थी तथा इसके पीछे कौन-कौन िोि नशे की सप्िाई
औि तस्किी के नेटवक्क म्े शारमि है्।

n आकाश व
अटमत के
र्प मे् हुई
आिोटपयो्
की पहचान

n 30 व 31
अगस्् को
होगी
बायोमेट््िक
वेटिटिकेशन
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मािी आधुरनक रजंदगी ने हमंे बहुत
सुरवधाएं दी हंै, लेरकन इन सुरवधाओं

की कीमत भी चुकानी पडं िही है। घि, दफंति,
काि, मॉल औि वातानुकूरलत कमिों के बीच
हमािा जीवन इतना बंद हो गया है रक सूयंथ की
िोशनी औि खुली हवा से हमािा रिशंता लगाताि
कमजोि होता जा िहा है। कई लोग गलती ये
किते हंै रक धूप से या तो पूिी तिह से बचने की
कोरशश किते हंै या रफि संवासंथंय के नाम पि
अतंयरधक धूप का सेवन किने लगते हैं। सच
यह है रक संतुलन जरंिी है। सूयंथ की िोशनी
शिीि के रलए महतंवपूणंथ है, लेरकन तंवचा को
नुकसान पहुंचाने वाली अतंयरधक पिाबैंगनी
रकिणों से बचाव भी उतना ही आवशंयक है।
बजंदगी से गायब होती धूप: कभी सुबह की
शुरंआत खुले आकाश, आंगन औि धूप से
होती थी। आज सुबह उठते ही मोबाइल की
संकंंीन, रफि बंद कमिा, काि औि कायंाथलय
यही रदनचयंाथ बन गई है। बचंंों का खेलना भी
खुले मैदान से रनकलकि बंद कमिों औि
संकंंीन तक सीरमत हो िहा है। इस बदलाव ने हमंे पंंकृरत
से शािीरिक ही नहीं, मानरसक रंप से भी दूि रकया है।
इसरलए जरंित इस बात की है रक रदनचयंाथ में सुिरंंकत
औि संतुरलत रंप से बाहि रनकलने की आदत रफि
रवकरसत की जाए।
धूप का बवकल्प नही् दवा: रविारमन-डी की कमी होने
पि रचरकतंसकीय सलाह से सपंलीमंेि उपयोगी हो सकते
हैं। लेरकन रकसी एक पोषक ततंव की गोली को पूिी धूप,
खुली हवा, शािीरिक गरतरवरध औि पंंकृरत के अनुभव
का संपूणंथ रवकलंप मान लेना सही नहीं होगा।
सावधानी बरतना है जर्री: सूयंथ की रकिणों का
अतंयरधक संपकंक तंवचा को नुकसान पहुंचा सकता है औि
तंवचा कैंसि का जोरखम बढंा सकता है। इसरलए ‘धूप
रजतनी जंयादा, संवासंथंय उतना अचंछा’ जैसी धािणा भी
गलत है। दूसिी ओि, हि पंंकाि की पंंाकृरतक िोशनी से
बचते िहना भी संवसंथ जीवनशैली नहीं है। वंयकंटत की
तंवचा, उमंं, संथान, मौसम औि संवासंथंय के अनुसाि धूप
की जरंित अलग हो सकती है। इसरलए धूप को लेकि
वंयकंटतगत औि रचरकतंसकीय दृरंंषकोण को अपनाना
बेहति है।
कृब््िम रोशनी का बुरा प््भाव: आधुरनक शहिों में िात
अब पहले जैसी अंधेिी नहीं होती। सडंकें, कायंाथलय, घि,
रवजंंापन बोडंथ, मोबाइल औि एलईडी लाइिें लगाताि
िोशनी फैलाते िहते हंै। हमािा शिीि रजस पंंाकृरतक रदन-
िात के चकंं के अनुसाि रवकरसत हुआ, उससे आधुरनक
जीवनशैली का तालमेल रबगडं िहा है। िात में लगाताि

कृरंंतम पंंकाश के संपकंक में िहने से हमािे पंंाकृरतक
जैरवक चकंं पि बुिा असि पडं िहा है।
मानबसक स्वास्थ्य के बलए भी जर्री: खुला
आकाश, पेडं-पौधे, धूप औि ताजी हवा केवल शिीि के
रलए ही नहीं, मन के रलए भी सुखद अनुभव हैं। लगाताि
बंद कमिे में िहने से वंयकंटत की सरंंकयता औि पंंकृरत से
जुडंाव कम हो सकता है। इसरलए कभी पाकंक में िहलना,
छत पि बैठना, सुबह बाहि रनकलना या खुले वाताविण
में कुछ समय रबताना हमािी जीवनशैली का रहसंसा बनना
चारहए। रविारमन, रमनिल औि दूसिे सपंलीमंेटंस,
जरंित पडंने पि उपयोगी हो सकते हंै, लेरकन उनका
इसंंेमाल जांच औि रचरकतंसकीय सलाह के आधाि पि
होना चारहए। संवसंथ जीवन का आधाि केवल सपंलीमंेि
नहीं, बकंलक भोजन, नींद, वंयायाम औि पंंकृरत से
संतुरलत जुडंाव है।
बच््ो् के बलए भी जर्री: आज के बचंंों का बडंा
रहसंसा मोबाइल, िीवी, ऑनलाइन पढंाई औि वीरडयो गेम
में काफी समय बीतता है। इससे उनकी रदनचयंाथ मंे
पंंाकृरतक वाताविण का रहसंसा लगाताि कम होता जा िहा
है। पैिेंटंस को बचंंों को सुिरंंकत तिीके से बाहि खेलने,
पैदल चलने औि पंंाकृरतक वाताविण मंे समय रबताने के
अवसि देने चारहए। इसका उदंंेशंय बचंंों को तेज धूप मंे
लंबे समय तक िखना नहीं, बकंलक उनंहें बंद कमिों औि
संकंंीन-केंरंंित जीवन से बाहि रनकालना है। *(सीबनयर बफबजबशयन डॉ. एल. सी. राठी से

बातचीत पर आधाबरत)

आज के दौि में हि उमंं के लोगों में रवटारमन डी की कमी
कॉमन िंंॉबंलम होती जा िही है। इससे बचाव के रलए नेचुिल

लाइफसंटाइल फॉलो किने के साथ धूप लेना भी बहुत
जरंिी है। इस बािे में आपको जरंि जानना चारहए।

लवटालमन डी के ललए
रोज धूप लेना है जर्री 

ह
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अवेयरनेस
रशखर िंि िैन

िसात का मौसम मचंछिों के पंंजनन के अनुकूल
माना जाता है। दिअसल बारिश का पानी लोगों के
घिों के आस-पास के गडंंों, गमलों, कूलि या घि
के रकसी रहसंसे में िखे कबाड में जमा होने लगता

है। इसी गंदे पानी में मचंछिों के अंडे औि लावंाथ तेजी से रवकरसत
होने लगते हैं। वाताविण में बहुत जंयादा हंंूरमरडिी (उमस) औि नमी
होने के कािण जहां एक ओि मचंछि लंबे समय तक जीरवत िहते हैं,
वहीं उनकी पंंजनन कंंमता बढने के कािण उनकी संखंया भी बहुत
तेजी से बढती है। बिसात के मौसम मंे मचंछिों से सबसे अरधक
डेंगू, मलेरिया औि रचकनगुरनया बीमारियों के होने का खतिा िहता
है। डेंगू औि रचकनगुरनया फैलाने वाले मचंछि साफ पानी में पनपते
हैं, जबरक मलेरिया के मचंछि जमा गंदे पानी में पनपते हैं।             
िे्गू होने के कारण और लक््ण 
एरडज नामक मादा मचंछि के कािने से डेंगू होता है। धंयान देने योगंय
बात यह है रक डेंगू का मचंछि रदन में ही कािता है औि यह जमीन
से केवल 2 फीि की उंचाई तक ही उड पाता है। अत: इससे बचाव
के रलए ऐसे कपडे पहनें, रजनमें आपके पैि पूिी तिह ढंके हों।
आमतौि पि मचंछि कािने के चाि से छह रदनों के बाद इस बीमािी
के लकंंण नजि आने लगते हैं। आठ-दस रदनों तक लगाताि बुखाि,
रसिददंथ, मांसपेरशयों औि जोडों में तेज ददंथ जैसे लकंंण नजि आते
हैं। इसके अलावा थकान, जी रमचलाना, वॉरमरिंग औि तंवचा पि
लाल िंग के चकतेंं जैसे लकंंण भी नजि आते हैं। गंभीि मामलों में
पंलेिलेटंस तेजी से नीचे रगिना, नाक या मसूडों से खून रगिना औि
सांस लेने तकलीफ जैसे लकंंण भी नजि आते हैं। मिीज की ऐसी
अवसंथा को डेंगू शॉक रसंडंंोम कहा जाता है। ऐसी कंसथरत में मिीज
को रबना देि रकए नजदीकी असंपताल ले जाना चारहए।
बचाव-उपचार: घि की छत, बालकनी या आंगन में खाली बतंथन,
गमला, बालंिी या कोई ऐसी चीजें न िखें, जहां पानी जमा होने या
मचंछि पनपने का खतिा हो। अपने घि के घि कोने की रनयरमत
सफाई किंे। इस मौसम में घि के भीति इंडोि पंलांि न िखें।
रखडरकयों औि दिवाजे पि जाली वाले डबल डोि की वंयवसंथा
िखंे। मचंछि भगाने वाले संपंंे या लोशन का इसंंेमाल किंे। बेहति
यही होगा रक िात को सोते समय मचंछिदानी का इसंंेमाल किंे।
अपने घि के आस-पास सामुदारयक संंि पि फॉरगंग की वंयवसंथा
किंे। पूिी आसंंीन के कपडे पहनें। अगि घि मंे बचंंे हैं तो उनकी
सुिकंंा का रवशेष धंयान िखें।

डेंगू के लकंंण रदखने पि सबसे पहले अपने नजदीकी असंपताल
में डेंगू एस-1 नामक जांच किाएं। इससे बीमािी का पता चल जाता
है। अगि बुखाि जैसे लकंंंणों के साथ पंलेिलेटंस की संखंया 20,000
से कम होती है तो इसे खतिे का संकेत माना जाता है। ऐसी कंसथरत
में डॉटंिि 48 घंिे के अंतिाल पि दोबािा पंलेिलेटंस काउंि की
सलाह देते हैं। कई बाि मशीन की काउंरिंग औि मैनुअल काउंरिंग
तिीके से रकए गए काउंरिंग के रिजलंि मंे काफी अंति आता है
टंयोंरक जब कई पंलेिलेटंस आपस में रचपके होते हैं तो मशीन
अपनी रगनती मंे कई पंलेिलेटंस को भी एक ही काउंि किता है, ऐसी

कंसथरत में डॉटंिि मैनुअल काउंरिंग के रिजलंि को अरधक
रवशंंसनीय मानते हंै। अगि बुखाि हो तो अपने मन से कोई दवा न
लें, इससे तरबयत औि जंयादा रबगड सकती है। आिाम किें, अरधक
मातंंा में नारियल पानी, नीबू पानी औि जूस जैसे तिल पदाथंंों का
सेवन किें। रनिंति डॉटंिि के संपकंक में िहें औि सभी रनदंंेशों का
पालन किें। जंयादा गंभीि कंसथरत में मिीज को असंपताल में भतंंी
किाके अलग से पंलेिलेटंस चढाने की जरंित पडती है।
डे्गू से जुड्े भ््म से बचे्: केवल पंलेिलेटंस का घिना डेंगू का
लकंंण नहीं होता औि न ही केवल पंलेिलेटंस चढाना डेंगू का
एकमातंं उपचाि है। आमतौि पि आिाम किने औि तिल पदाथंाां का
सेवन किने के बाद शिीि में इनकी संखंया अपने आप बढ जाती है।
पंलेिलेटंस काउंि को लेकि भी लोगों के मन में काफी डि बना हुआ
है। अगि इसकी संखंया 20,000 से नीचे पहंुच जाए तभी वंयकंटत
असंपताल में भतंंी किाने की जरंित महसूस होती है, अनंयथा पानी,
जूस, छाछ जैसे तिल पदाथंंों का सेवन किके इस कंसथरत में सुधाि
लाया जा सकता है। आमतौि पि यह धािणा पंंचरलत है रक पपीते
के पतंंे का िस या बकिी के दूध के सेवन से पंलेिलेटंस की संखंया
तेजी से बढती है, लेरकन इस बात का कोई वैजंंारनक आधाि नहीं है।
इसरलए बेहति यही होगा रक डंेगू के लकंंण नजि आने पि डॉटंिि
से सलाह लें औि उनके रनदंंेशों का पालन किें। 

मलेररया के कारण-लक््ण
यह बीमािी मुखंय रंप से मादा एनारफलीज मचंछि के कािने से
फैलती है। डेंगू के रवपिीत यह मचंछि रदन के बजाय िात में कािता
है। इसके कािने के 7 से 30 रदनों के बाद इसके लकंंण नजि आ
सकते हैं। ठंड लगना, कंपकंपी के साथ तेज बुखाि, जो कई बाि 47
से 72 घंिे की अवरध में बािी-बािी से चढता-उतिता िहता है। इस
दौिान बुखाि उतिते समय जंयादा पसीना आना, मांसपेरशयों में ददंथ
औि वॉरमरिंग जैसी समसंया हो सकती है। इसके अलावा सांस लेने
में तकलीफ के साथ गंभीि मामलों में रकडनी औि रलवि फेल होने
की समसंया भी हो सकती है।
बचाव और उपचार: इससे बचाव के रलए घि के आस-पास पानी
जमा न होने दें। मचंछि नाशक संपंंे का रछडकाव किें, गभंथवती
मरहलाओं औि बचंंों का रवशेष धंयान िखें। इसके उपचाि के रलए
मलेरिया िोधी दवाओं की मदद ली जाती है। इस मौसम मंे बखुाि
होने पि रबना देि रकए डॉटंिि से सलाह लें। इस बात का धंयान िखें
रक उपचाि बीच में अधूिा न छोडें, इससे दोबािा बुखाि होने की
आशंका िहती है। अगि सही समय पि उपचाि रमल जाए तो मिीज
पूिी तिह संवसंथ हो जाता है।
रिकनगुरनया के कारण-लक््ण 
यह बीमािी एरडज एरजपंिी औि एरडज एलंबोरपटंटंस नामक मचंछि
के कािने से फैलती है। ये मचंछि मुखंयत: सुबह या दोपहि के बाद
कािते हैं। ये भी रंके हुए पानी में अंडे देते हैं। इनके कािने के बाद
अचानक तेज बुखाि, जोडों औि मांसपेरशयों में ददंथ, तंवचा पि िैशेज
औि जी रमचलाने जैसी समसंया होती है। बुखाि उति जाने के बाद
भी जोडों का ददंथ कई महीनों तक बना िहता है। बहुत अरधक
कमजोिी भी िोगी को महसूस होती है।
बचाव और उपचार: मचंछिों के पनपने को िोकने के रलए सभी
उपाय इस िोग से भी बचाने में कािगि है। इस समसंया से छुिकािा
पाने के रलए डॉटंिि आमतौि पि बुखाि उतािने औि जोडों का ददंथ
दूि किने की दवाएं देते हैं। ऐसी समसंया होने पि अपने मन से
पेनरकलि लेने की गलती न किें, यह रकडनी के रलए नुकसानदेह
हो सकता है। बेहति यही होगा रक आप डॉटंिि के सभी रनदेंंशों का
पालन किें। *   प््स््ुबत: बवनीता 

ब
बिसात का मौसम आमतौि पि बहुत सुहावना होता है, लेरकन इस दौिान मचंछिों की संखंया तेजी
से बढने लगती है। मचंछि अपने साथ कई तिह की गंभीि बीमारियां लेकि आते हैं, जो कई बाि

जानलेवा भी सारबत होती हंै। इससे बचाव के रलए रकन बातों का धंयान िखना चारहए, इनसे
संकंंरमत होने पि कंया किना चारहए, इस बािे मंे यहां रवसंंाि से बता िहे हैं।

मच्छरो् के काटने से हो सकती है्
कई तरह की खतरनाक बीमाररयां

क्यूलेक्स नामक मच्छर के काटने से जापानी
इंसेफलाइटटस नामक बुखार होने का खतरा रहता है।
इस प््जाटत के मच्छर ज्यादातर ग््ामीण इलाको् मे् धान
के खेतो् के आस-पास पाए जाते है्। इसके काटने के
बाद होने वाला बुखार कई बार जानलेवा भी साटबत होता
है। मच्छर जटनत यह बीमारी व्यक्कत के मट््िष्क मे्
सूजन पैदा करती है। बुखार के साथ वॉटमटटंग, टसरदद्द
और गद्दन मे् अकड़न जैसी समस्या भी हो सकती है।
ज्यादा गंभीर क्सथटत होने पर मरीज बेहोश हो जाता है। इसके टलए
कोई टवशेष दवा नही् है। केवल बुखार म्े दी जाने वाली दवाओ् की
मदद से डॉक्टर इसके लक््णो् को टनयंट््ित करने की कोटशश करते है्। 
इसके अलावा टलंफेटटक फाइलटेरया या हाथी पांव नामक बीमारी भी
मच्छर के काटने होती है, इस बीमारी मे् मरीज का पैर हाथी की तरह

सूज जाता है, इसटलए इसे हाथी पांव फाइलेटरया भी
कहा जाता है। यह बीमारी वुचेटरया बै्क््ोप्टी नामक
धागे जैसी कृटम के कारण होती है। इस कृटम से
संक््टमत व्यक्कत को जब मच्छर काटता है, तो मच्छर
के अंदर माइक््ोफाइलेटरया का यह लाव्ाद चला जाता
है और मच्छर के भीतर टवकटसत होकर संक््ामक
र्प धारण कर लेता है। टफर वही संक््टमत मच्छर
जब टकसी स्वस्थ व्यक्कत को काटता है तो संक््ामक
लाव्ाद त्वचा के जटरए व्यक्कत के टलंफोटटक टसस्टम
मे् पहुंच जाता है, यह लाव्ाद कृटम बनकर वष््ो् तक

व्यक्कत के शरीर म्े जीटवत रहता है और उसके टलंफोटटक टसस्टम पर
हमला कर देता है, टजससे उसके पैरो् मे् सूजन आ जाती है। इसके
लक््ण कई साल बाद भी नजर आ सकते है्। फाइलेटरया से बचाव के
टलए अभी कोई टीका उपलब्ध नही् है, लेटकन इसके उपचार के टलए
दवाएं उपलब्ध है्।     

अनहेल्दी डाइट-इनएक्टटव लाइफस्टाइल
बच््ो् म्े बढ्ा रहा फैटी ललवर 

फैटी रलवि अब केवल बडंों की बीमािी नहीं िह गई है। आजकल बचंंों औि
रकशोिों में भी नॉन-अलंकोहॉरलक फैटी रलवि रडजीज (एनएएफएलडी) के मामले

तेजी से बढं िहे हैं। इस बािे में रंंिकॉशन बितने की बहुत जरंित है।

ह रचंताजनक है रक भाितीय बचंंों में
फैिी रलवि की समसंया तेजी से बढं

िही है। बढंता मोिापा, पंंोसेसंड औि जंयादा
चीनी वाले खादंं पदाथंंों का सेवन, मीठे पेय
पदाथंथ, वंयायाम की कमी औि लंबे समय तक
संकंंीन देखने की आदत इसके मुखंय कािण हैं।
रपछले कुछ वषंंों में बचंंों में फैिी रलवि के
मामलों में संपषंं वृरंंि देखी गई है। अरधक वजन
वाले लगभग हि पांच में से एक बचंंे में फैिी
रलवि के लकंंण हो सकते हैं। 
समस्या के कारण-लक््ण: इसके शुरंआती
चिण में आमतौि पि
कोई लकंंण नहीं रदखते,
लेरकन कुछ बचंंों में
थकान, पेि में
असहजता या अचानक
वजन बढंने जैसी
रशकायतें हो सकती हंै।
समय पि इलाज औि
जीवनशैली में बदलाव
से इस बीमािी को बढंने से िोका जा सकता है।

रवशेषजंंों के अनुसाि, फैिी रलवि का
संबंध बचपन के मोिापे से काफी गहिा है।
इसके साथ ही हाई बंलड शुगि, बढंा हुआ
कोलेसंटं ंॉल औि हाई बंलड पंंेशि जैसी
समसंयाएं भी देखने को रमल सकती हंै। यह
जरंिी नहीं रक केवल मोिे बचंंों को ही फैिी
रलवि हो। कई बाि सामानंय रदखने वाले बचंंों
में भी पेि के आस-पास अरतरिटंत चबंंी, खिाब
खान-पान औि कम शािीरिक गरतरवरध के
कािण यह समसंया हो सकती है।
जीवनशैली मे् सुधार जर्री: बचंंों मंे फैिी
रलवि के रलए कोई रवशेष दवा उपलबंध नहीं
है। इसका सबसे पंंभावी इलाज संतुरलत
आहाि, रनयरमत वंयायाम औि संवसंथ
जीवनशैली अपनाना है। अचंछी बात यह है रक
यरद बीमािी का पता शुरंआती चिण मंे चल
जाए तो इसे पूिी तिह ठीक रकया जा सकता है।

बचंंों को िोज कम से कम 60 रमनि शािीरिक
गरतरवरध या खेलकूद के रलए पंंोतंसारहत किें।
पयंाथपंत नींद औि सीरमत संकंंीन िाइम भी बेहद
जरंिी है।
बच््ो् की डाइट हो सही: फैिी रलवि की
िोकथाम घि से शुरं हो सकती है। माता-रपता
बचंंों को फल, सकंबजयां, साबुत अनाज औि
पंंोिीन युटंत संतुरलत भोजन दें। जंक फूड,
मीठे पेय पदाथंथ औि पैकेि वाले संनैटंस का
सेवन कम किें। रजन बचंंों का वजन अरधक
है, रजनंहें डायरबिीज है या रजनके परिवाि मंे
मेिाबॉरलक बीमारियों का इरतहास है, उनंहें
रनयरमत संवासंथंय जांच किानी चारहए।
बरते् जर्री सावधाबनयां: रवशेषजंंों के
अनुसाि, यरद बचंंा अरधक वजन का है, पेि
के आस-पास चबंंी जमा है, परिवाि में मोिापा

या डायरबिीज का
इरतहास है या वह
रनयरमत रंप से जंक फूड
औि मीठे पेय पदाथंंों का
सेवन किता है, तो माता-
रपता को रवशेष सतकंक
िहने की जरंित है।
लगाताि थकान, पेि में
पिेशानी या रबना कािण

वजन बढंना भी इस समसंया का संकेत हो
सकते हैं। हालांरक शुरंआती अवसंथा में यह
बीमािी अकसि रबना रकसी लकंंण के िहती है,
इसरलए जोरखम वाले बचंंों की समय-समय
पि जाचं किाना महतंवपूणंथ है।

डॉटंििों का कहना है रक बचपन में बढंता
मोिापा औि शािीरिक गरतरवरधयों की कमी,
बचंंों में फैिी रलवि के बढंते मामलों की सबसे
बडंी वजहंे हैं। अनुमान है रक अरधक वजन
वाले लगभग 30 पंंरतशत बचंंों में फैिी रलवि
होने का खतिा िहता है, लेरकन शुरंआती चिण
में लकंंण न होने के कािण कई मामलों का पता
नहीं चल पाता। जागरंकता, संवसंथ खान-
पान, आउिडोि गरतरवरधयों को बढंावा औि
समय पि रचरकतंसकीय सलाह से भरवषंय में
रलवि से जुडंी गंभीि बीमारियों के जोरखम को
काफी हद तक कम रकया जा सकता है। *प््स््ुबत: सेहत फीचस्स

य

िॉक्टस्स एिवाइस
िॉ. ररवंद्् गुप्ता

सीरनयर कंसल्टे्ट रिरिरशयन
सी.के. रबड़ला हॉस्सपटल, गुर्ग््ाम

रिश औि उमस के मौसम में आई
फंलू यानी आंखों का संकंंमण
तेजी से फैल सकता है। इसे

कंजकंटिवाइरिस भी कहा जाता है। इसमें
आंखें लाल होने के साथ जलन, खुजली
औि पानी आने जैसी समसंया हो सकती हैं।
कई बाि आंखों में सूजन भी आ जाती है औि
ऐसा लगता है जैसे आंख में कुछ चला गया
हो। यह संकंंमण बचंंों से लेकि बडंों तक
रकसी को भी हो सकता है औि एक वंयकंटत से
दूसिे वंयकंटत मंे आसानी से फैल सकता है।
खासतौि पि जब लोग संकंंरमत वंयकंटत के
संपकंक में आते हैं या उसकी इसंंेमाल की हुई
चीजों को छूने के बाद अपनी आंखों को छूते
हैं, तब संकंंमण का खतिा बढं जाता है।
इसरलए आंखों में अचानक लारलमा, जंयादा
पानी आने या रचपरचपा पदाथंथ रनकलने जैसे
लकंंण रदखाई दें, तो इसे सामानंय समसंया
समझकि नजिअंदाज नहीं किना चारहए।
क्या है आई फ्लू: आई फंलू आंख की बाहिी
पित कंजंटंिाइवा में होने वाला संकंंमण है।
यह संकंंमण वायिस या बैटंिीरिया के कािण
हो सकता है। वायिल आई फंलू जंयादा कॉमन
है औि कई बाि सदंंी-जुकाम के साथ भी हो
सकता है। संकंंरमत वंयकंटत की आंखों के
संपकंक में आने, उसके तौरलए, रंमाल या
तरकए जैसी चीजों का इसेंंमाल किने से भी
संकंंमण फैल सकता है। इसके अलावा
आंखों को छूने के बाद रबना हाथ धोए दूसिी
चीजों को छूना औि रफि उनंहीं हाथों से आंखों
को छूना भी संकंंमण फैलने का एक कािण
हो सकता है। यही वजह है रक आई फंलू होने
पि वंयकंटतगत साफ-सफाई का रवशेष धंयान
िखना जरंिी है। संकंंरमत वंयकंटत को भी
कोरशश किनी चारहए रक वह बाि-बाि
अपनी आंखों को न छुए औि आंखों को छूने
के बाद हाथ अचंछी तिह साबुन से धो लंे।
आई फ्लू के प््मुख लक््ण: आई फंलू होने
पि आंखों मंे लारलमा, पानी आना, जलन
औि खुजली हो सकती है। कई लोगों को
आंख मंे कुछ पडंा होने जैसा महसूस होता है
औि बाि-बाि आंखों को िगडंने का मन
किता है। आंखों से रचपरचपा या सफेद-
पीला पदाथंथ रनकलने के कािण सुबह पलकें

आपस में रचपक सकती हैं। कुछ मामलों मंे
िोशनी देखने में पिेशानी औि आंखों के
आस-पास हलंकी सूजन भी हो सकती है।
संकंंमण एक आंख से शुरं होकि दूसिी
आंख तक भी पहंुच सकता है। कुछ लोगों में
इसके साथ हलंकी पिेशानी या असहजता
बनी िहती है, जबरक कुछ मामलों मंे लकंंण
जंयादा पिेशान किने वाले हो सकते हैं। अगि
आंखों की लारलमा लगाताि बढं िही हो या
नजि पि असि पडं िहा हो तो डॉटंिि से जांच
किाना जरंिी है।
कैसे करे् बचाव: आई फंलू से बचने के रलए
सबसे जरंिी है हाथों की सफाई का धंयान
िखना। आंखों को बाि-बाि हाथ न लगाएं
औि आंखों को िगडंने से बचें, टंयोंरक इससे
संकंंमण औि जलन दोनों बढं सकते हैं।
संकंंरमत वंयकंटत का तौरलया, रंमाल,
तरकया, आई मेकअप या कॉनंिेटंि लेंस
साझा न किंे। अगि परिवाि मंे रकसी को आई
फंलू है तो उसके इसंंेमाल की चीजों को
अलग िखें औि कोरशश किें रक संकंंरमत
वंयकंटत की आंखों से रनकलने वाले पानी या

रडसंचाजंथ के सीधे संपकंक मंे न आएं। बाि-बाि
हाथ धोना संकंंमण को फैलने से िोकने मंे
मदद किता है। संकूल जाने वाले बचंंों में भी
इन बातों का रवशेष धंयान िखना चारहए,
टंयोंरक बचंंों के बीच संकंंमण तेजी से फैल
सकता है। आंखों को
छूने से पहले औि बाद
में हाथ साफ िखना
सबसे आसान औि
पंंभावी बचाव के
तिीकों मंे से एक है।
आई फ्लू होने पर
क्या करे्: आई फंलू
के जंयादाति वायिल
मामलों मंे संकंंमण कुछ रदनों मंे अपने आप
ठीक हो सकता है। इस दौिान आंखों को
आिाम दंे औि डॉटंिि की सलाह के अनुसाि
आई डंंॉप का इसेंंमाल किंे। आंखों मंे रबना
सलाह के एंिीबायोरिक या संिेिॉयड वाली
डंंॉप न डालंे, टंयोंरक हि तिह के आई फंलू में
एक जैसी दवा की जरंित नहीं होती। आंखों
पि साफ कपडंे से ठंडी पटंंी िखने से जलन

औि असहजता मंे िाहत रमल सकती है।
अगि कॉनंिेटंि लेंस का इसंंेमाल किते हैं तो
संकंंमण के दौिान इसे पहनने से बचें। आंखों
को साफ िखने के रलए डॉटंिि की सलाह का
पालन किें औि रकसी दूसिे वंयकंटत की
इसंंेमाल की हुई आई डंंॉप अपनी आंखों मंे न
डालें। अगि लकंंण लगाताि बने िहें या बढंते
जाएं तो खुद से इलाज किने के बजाय आंखों
के डॉटंिि से जांच किाना बेहति है।
बबल्कुल ना बरते् लापरवाही: आई फंलू या
कंजंकंटिवाइरिस होने पि अगि आंखों में तेज
ददंथ हो, रदखाई देने मंे पिेशानी हो, िोशनी
रबलंकुल सहन न हो, आंखों में जंयादा सूजन
हो या समसंया लगाताि बढं िही हो तो तुिंत
आंखों के डॉटंिि से जांच किानी चारहए।
खासकि बचंंों में लकंंण रदखाई देने पि
लापिवाही नहीं किनी चारहए। अगि आंखों
से जंयादा रडसंचाजंथ रनकल िहा है, नजि
धुंधली हो िही है या कुछ रदनों में लकंंणों में
सुधाि नहीं हो िहा है, तो डॉटंिि से सलाह
लेना जरंिी है। कुछ अनंय आंखों की
समसंयाओं मंे भी लारलमा औि ददंथ जैसे
लकंंण रदखाई दे सकते हैं, इसरलए हि लाल
आंख को रसफंक आई फंलू मानकि घि पि
इलाज किना सही नहीं है। समय पि जांच
किाने से सही कािण पता चल सकता है औि
जरंित के अनुसाि इलाज शुरं रकया जा
सकता है। याद िखंे, आई फंलू आम संकंंमण
है, लेरकन इसे हलंके मंे नहीं लेना चारहए।
साफ-सफाई का धंयान िखकि औि संकंंरमत
वंयकंटत से दूिी बनाकि इसके फैलाव को
काफी हद तक िोका जा सकता है। हाथों को

रनयरमत रंप से
धोना, आंखों को न
िगडंना, वंयकंटतगत
सामान साझा न
किना औि डॉटंिि
की सलाह के रबना
कोई दवा या आई
डंंॉप इसंंेमाल न
किना संकंंमण से

बचाव में मददगाि हो सकता है। अगि घि में
रकसी सदसंय को आई फंलू हो गया है तो बाकी
लोगों को भी संवचंछता का रवशेष धंयान
िखना चारहए। आंखों मंे लगाताि पिेशानी,
ददंथ या नजि में बदलाव होने पि समय गंवाए
रबना डॉटंिि से संपकंक किना ही सबसे
सुिरंंकत तिीका है। *प््स््ुबत: सेहत फीचस्स

बारिश के मौसम में आंखों में होने वाला कॉमन वायिल या बैकंटीरियल
इंफेकंशन है कंजंकंकटवाइरटस, रजसे आई फंलू भी कहते हैं। ये कैसे होता
है, इसके संकंंमण से कैसे बच सकते हैं औि इसका उपचाि कंया होता

है? इस बािे में एकंसपटंट डॉकंटि रडटेल में बता िहे हैं।

आई फ्लू से बचाव के ललए
आंखो् की करे् प््ॉपर केयर

बा

हेल्थ सिेशन
िॉ. अरमत गुप्ता
सीरनयर कंसल्टे्ट

पीरियार््िरशयन एंि रनयोनेटोलॉरिस्ट 
मिरहुि हॉस्सपटल्स, नोएिा

र््िकॉशन
िॉ. शे््या गुप्ता 

कंसल्टे्ट-ऑफ्थेल्मोलॉरिस्ट
श््ी बालािी एक्शन मेरिकल इंस्टीट््ूट, रिल्ली

मच्छरो् से होने वाली अन्य बीमाररयां



खबर संकंंेप
11 नसतंबर से रामलीला
की नरहसंिल होगी शुरं
लोहाऱ। प््हतवष्य नवरात््ो् म्े िोने
वाले रामलीला मंिन को लेकर
रामलीला के कलाकारो् म्े िलिल
शुर् िो गई। आरश्य रामलीला
सहमहत के तत्वाविान मे् िोने वाले
रामलीला मंिन के कलाकारो् ने
बोिरा िम्यशाला मे् डायरेक्टर
हबिारी लाल की अध्यक््ता मे्
बैठक की और अक्टूबर मे्
रामलीला मंिन करने का हनण्यय
हलया। बैठक मे् 11 हसतंबर से
बोिरा िम्यशाला मे् रामलीला मंिन
की तैयाहरयां शुर् की िाएगी और
कलाकार हरिस्यल करे्गे। आरश्य
रामलीला सहमहत के प््िान
संतलाल सैनी और सहिव पवन
शम्ाय ने बताया हक रामलीला मंिन
मे् पूरे शिर का सियोग रिता िै
तिा रामलीला मंिन के हलए नए
कलाकार भी आगे आएं।

आईटीआई में एडंस से
बचाव पर हुआ कायंिकंंम
भिवानी । डीसी साहिल गुप्ता के
माग्यरश्यन मे् थ्िानीय रािकीय
औद््ोहगक प््हशक््ण संथ्िान मे्
एिआईवी एड्स के प््हत
िागर्कता एवं बिाव को लेकर
हवशेष िागर्कता काय्यक््म
आयोहित हकया गया। काय्यक््म का
मुख्य उद््ेश्य प््हशक््णाह्िययो् को
एिआईवी/एड्स के कारणो्,
संक््मण के माध्यमो् तिा इससे
बिाव के हलए आवश्यक
साविाहनयो् के प््हत िागर्क
करना रिा। काय्यक््म के रौरान रेड
हरबन क्लब के सरथ्य सोमवीर एवं
राि कुमार आय्य ने प््हशक््णाह्िययो्
को एिआईवी/एड्स से संबंहित
मित्वपूण्य िानकारी री। 

रोजगार मेले मंे 20
युवाओं का हुआ चयन
भिवानी। डीसी साहिल गुप्ता के
हनर््ेशानुसार लघु सहिवालय स्थित
हिला रोिगार काय्ायलय द््ारा
बुिवार को उद््हमता पिवाड्ा एवं
रोिगार मेले का आयोिन हकया
गया। रोिगार मेले का उद््ेश्य
युवाओ् को रोिगार के अवसर
उपलब्ि करवाने के साि-साि
उन्िे् कौशल हवकास एवं
थ्वरोिगार के संबंि मे् आवश्यक
िानकारी रेना िै। इस रौरान हिला
रोिगार अहिकारी हरनेश एवं
सिायक रोिगार अहिकारी रीपक
शम्ाय ने बताया हक रोिगार मेले म्े
आईसीआईसीआई बै्क, श््ी लक्््मी
टूल टेक इंिीहनयहरंग, हभवाड्ी
अलवर, रमया िेल्ि केयर, सुपर
डीलक्स थ्पोर्स्य हभवानी सहित
कई कंपहनयो् ने भाग हलया। मेले म्े
100 से अहिक प््ाह्िययो् ने हिथ्सा
हलया, हिनमे् से 20 अभ्यह्िययो ्का
ियन हकया गया।

नजला संंरीय सांसंकृनतक उतंसव संपहंन, पंंनतभानगयों को नकया समंमाननत

संस्कृरत से जुड्ाव का िाध्यि है सांस्कृरतक उत्सव: धूपड्
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

हशक््ा हवभाग िहरयाणा द््ारा
सव्यपल्ली रािाकृष्णन थ्कूल म्े
आयोहित रो हरवसीय हिला
स््रीय सांथ्कृहतक उत्सव बुिवार
को संपन्न िो गया। उत्सव का मुख्य
उद््ेश्य हवद््ाह्िययो् को हशक््ा के
साि-साि सि-शैक््हणक
गहतहवहियो् से िोड्कर उनका
सव्ां्गीण हवकास करना और उन्िे्

अपनी समृद्् सांथ्कृहतक िड्ो् से
पहरहित करवाना रिा। रो हरवसीय
आयोिन का िीम िहरयाणा की
संथ्कृहत, नैहतक मूल्य व पय्ायवरण
हवषय पर रिा। काय्यक््म मे् बतौर

मुख्यहतहि िहरयाणा हवद््ालय
हशक््ा बोड्य के िेयरमैन शंकरलाल
िूपड् ने हशरकत की। काय्यक््म की
अध्यक््ता कैर् िंड हशक््ा
अहिकारी मिे्द्् हसंि हगल ने की। 

इस रौरान हवहशि्् अहतहि
बवानीिेड्ा बीईओ सते्द्् हसंि,
प््ािाय्य भगत हसंि कोठारी पिुंिे।

उत्सव मे् हिले के सभी सात
ब्लॉको् के सरकारी थ्कूलो् से आए
532 बच््ो् ने भाग हलया। 

भभवानी। लघु नातिका का मंिन करती छातंंाएं।  

पंंनतभानगयों को पंंमाण पतंं देकर नकया समंमाननत
अंत मे् सभी प््चतभागी चवद््ाच्िायो् को प््मार पत्् देकर सम्माचनत चकया। बोड्ा के
िेयरमैन शंकरलाल िूपड़् ने कहा चक हमारे चवद््ाच्िायो् के भीतर अपार प््चतभा
और क््मता चछपी हुई है,ऐसे उत्सव न केवल बच््ो् के आत्मचवश््ास को बढ़्ाते
है्, बस्लक उन्हे् अपनी समृद्् संथ्कृचत एवं परंपराओ् से जोड़्े रिने म्े भी
महत्वपूर्ा भूचमका चनभाते ह्ै। सैनी ने बताया चक स्थकट मे् राजकीय कन्या वमा
चवद््ालय बापोड़्ा प््िम, राजकीय कन्या चवद््ालय हेतमपुरा च््ितीय, एसआर
लैब थ्कूल तृतीय तिा सांत्वना पुरथ्कार राजकीय कन्या वमा चवद््ालय देवसर
को चमला। वही् रागनी मे् राजकीय मॉडल संथ्कृचत चवद््ालय चभवानी प््िम,
राजकीय चवद््ालय बड़्वा च््ितीय, पीएमश््ी राजकीय कन्या चवद््ालय चभवानी
तृतीय तिा सांत्वना पुरथ्कार पीएमश््ी  चवद््ालय च्ढ़गावा को चदया।

थीम: विरासत से नेतृत्ि तक, विकवसत राज्य के विए युिाओ् को सशक्त बनाना

चौधरी बंसी लाल ने पंंदेश के हर गांव तक
नबजली पहुंचाने का नकया था कायंि : धमंािणी

n संस्कृभत से जुड्ाव एवं सव्ाा्गीण
भवकास का सशक्त माध्यम है
सांस्कृभतक उत्सव: चेयरमैन धूपड्

रोहतक, गुरंवार 27 अगसंं 2026
11नभवानी-भूिमharibhoomi.com
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िौिरी बंसी लाल हवश््हवद््ालय,
हभवानी के युवा कल्याण हवभाग
द््ारा िहरयाणा के पूव्य मुख्यमंत््ी एवं
हवश््हवद््ालय के प््ेरणास््ोत िौिरी
बंसी लाल िी की 99वी् ियंती के
अवसर पर एक हरवसीय यूि
लीडरहशप वक्कशॉप का आयोिन
हकया गया। काय्यक््म सेहमनार
िॉल, रामानुिन भवन, न्यू क्ैपस
मे् आयोहित हकया गया।
काय्यशाला का उद््ेश्य िौिरी बंसी
लाल िी की रूररश््ी सोि, रृढ्
इच्छाशस्कत, अनुशासन,
प््शासहनक रक््ता एवं समाि सेवा
की हवरासत को युवा नेतृत्व से
िोडऩा तिा हवद््ाह्िययो् म्े नेतृत्व
क््मता, हनण्यय लेने की रक््ता,
प््भावी संिार, टीम भावना,
नैहतकता एवं सामाहिक
उत््रराहयत्व िैसे गुणो् का हवकास
करना रिा। हवश््हवद््ालय की
कुलगुर् प््ो. रीस्पत िम्ायणी ने किा
हक िौिरी बंसी लाल आिुहनक
िहरयाणा के हनम्ायता िे। उनकी
प््शासहनक रक््ता की हवशेषता
उनकी हनण्यय शस्कत एवं

अनुशासन िा। वे हनहतयो् को
कागि से िरातल पर उतरने की
कला िानते िे। उन्िो्ने हवद््ाह्िययो्
से िौिरी बंसी लाल की भांहत
अनुशासन एवं नैहतकता के साि
व्याविाहरक नेतृत्व गुण हवकहसत

करने का आह््ान हकया। उन्िो्ने
किा हक युवाओ् की शैक््हणक रृह््ि,
शोि एवं नवािार के माध्यम से
समाि म्े सकारात्मक पहरवत्यन
और थ्वावलंबन को बढ्ावा हमलना
िाहिए। उन्िो्ने िौिरी बंसी लाल

द््ारा िर गांव तक हबिली, पानी
एवं हशक््ा पिुंिाने तिा हशक््ा के
क््ेत् ् म्े हवश््हवद््ालयो्, हडग््ी
कॉलेिो् एवं पॉहलटेस्कनक्स की
थ्िापना के हलए हकए गए काय््ो् को
रेिांहकत हकया। उन्िो्ने युवाओ् से
नशामुक्त, हवकहसत िहरयाणा और
हवकहसत भारत के हनम्ायण मे्
सह््कय भहूमका हनभाने का आह््ान
करते िुए किा हक युवाओ् को
अपनी नेतृत्व क््मता हवकहसत कर
सकारात्मक पहरवत्यन की हरशा मे्
पिला करम उठाना िाहिए।
काय्यक््म का शुभारंभ सरथ्वती
पूिा एवं वंरना के साि थ्व.िौिरी
बंसी लाल  के हित्् पर श््द््ा सुमन
अह्पयत कर हकया गया। इसके
पि््ात रीप प््ज्वलन, वंरे मातरम्,
हवश््हवद््ालय कुलगीत एवं श्लोक
का आयोिन िुआ। डीन, हवद््ाि््ी
कल्याण प््ो. सुरेश महलक ने
थ्वागत एवं अहभनंरन करते िुए
किा हक िमारे हलए यि एक बेितर

अवसर िै िब िम थ्व.िौिरी
बंसीलाल की ियंती को नेतृत्व
क््मता  हवकहसत करने की
काय्यशाला के र्प मे् मना रिे ि्ै। 

भभवानी। संव. बंसीलाल के तितंं पर पुषंप अतंपित करते हुए।

बंसीलाल की 99वीं
जयंती पर हुई
नेतृतंव कायंिशाला

बंसीलाल के आदशंंों को अपनाये नवदंंाथंंी
उन्हो्ने चवद््ाच्िायो् से कहा चक वे थ्व.िौिरी बंसीलाल जी की जीवनी को एक
बार पढ़्े् और उनके आदश््ो् को जीवन मे् अपनाये्। डॉ. सोनल शेिावत,
चनदेशक, युवा कल्यार एवं आयोजन सचिव ने काय्ाशाला के उद््ेश्य एवं
र्परेिा पर प््काश डालते हुए कहा चक युवाओ् को अकादचमक ज््ान के
साि नेतृत्व, संवाद, चनर्ाय क््मता, अनुशासन एवं सामाचजक उत््रदाचयत्व
जैसे जीवन-कौशलो् से सशक्त करना आवश्यक है। प््िम तकनीकी सत्् म्े
प््ो. शाचलनी चसंह, चवभागाध्यक््/प््ोफेसर, मनोचवज््ान चवभाग, महच्षा दयानंद
चवश््चवद््ालय, रोहतक ने नेतृत्व के मनोवैज््ाचनक पहलुओ्, आत्मचवश््ास,
प््भावी संिार एवं चनर्ाय क््मता पर प््काश डाला। इसके पश््ात राजन
कुमार शम्ाा, प््माचरत नेतृत्व प््चशक््क, चपलानी (राजथ्िान) ने चवचभन्न
व्यावहाचरक गचतचवचियो् के माध्यम से चवद््ाच्िायो् को टीमवक्क, चनर्ाय-
चनम्ाार, संवाद कौशल एवं चजम्मेदार नागचरकता के चलए प््ेचरत चकया।
काय्ाशाला मे् चवचभन्न महाचवद््ालयो् से आए 100 से अचिक प््चतभाचगयो् ने
उत्साहपूव्ाक भाग चलया।

काय्ाशाला के अंत मे् प््चतभाचगयो्
को प््मार-पत्् प््दान चकए गए।
चवश््चवद््ालय के माननीय
रचजथ्ट््ार प््ो. भावना शम्ाा ने
िन्यवाद ज््ाचपत चकया। उन्हो्ने
सभी अचतचियो्, चवशेषज््ो्,
प््चतभाचगयो् एवं आयोजन टीम
के प््चत आभार व्यक्त करते हुए
कहा चक युवाओ् मे् नेतृत्व क््मता

का चवकास ही एक सशक्त एवं
चवकचसत समाज की आिारचशला
है। उन्हो्ने थ्व.िौिरी बंसी लाल
जी की दूरदश््ी सोि और चवकास
की चवरासत को युवा पीढ़्ी तक
पहुँिाने के चलए इस साि्ाक
पहल की सराहना की। काय्ाक््म
का समापन राष््् ्गान
के साि हुआ।

नेतृतंव कंंमता ही सशकंत समाज की आधारनशला

ये रहे उपनंसथत
िौिरी बंसी लाल  की 99वी्
जयंती पर आयोचजत यह
काय्ाशाला उनकी चवकासवादी
सोि, अनुशासन, दृढ़् इच्छाशस्कत
एवं समाज सेवा की चवरासत को
युवा नेतृत्व से जोडऩे की चदशा मे्
एक साि्ाक पहल रही।काय्ाक््म
मे् डीन एकेडचमक अफेयस्ा प््ो.
सुनीता भरतवाल, प््ो. लचलता
गुप्ता, प््ो. चनचतन बंसल, प््ो.
रािेश्याम, प््ो. वी. एन. यादव, डॉ.
सुच््पया, पीआरए कोऑच्डिनेटर
ऋचष शम्ाा, सुपरवाइजर ज््ाने्द््
राज,प््ोग््ामर राकेश,शुभम,
संदीप सचहत चवश््चवद््ालय के
अन्य चशक््क एवं कम्ािारी
उपस्थित रहे।

29 को तोशाम में होगी इनेलो की बैठक

हरिभूरि न्यूज:तोशाि

आगामी 29 अगस्् को तोशाम के
पंिायत भवन मे् िोने वाली इनेलो की
बैठक को लेकर इनेलो के हकसान
प््कोष्् के हभवानी हिला अध्यक््
अिीत बडेसरा के तोशाम स्थित
काय्ायलय पर बुिवार को हवहभन्न
इनेलो नेता की एक बैठक आयोहित
िुई। इस रौरान सभी ने आपसी
हविार-हवमश्य कर काय्यक््म को
सफल बनाने के हलए एक-रूसरे को
हिम्मेराहरयां सौ्पी। उल्लेिनीय िै हक
िननायक थ्वग््ीय िौिरी रेवीलाल

के िन्महरवस पर नूँि मेवात मे्
आयोहित सम्मान समारोि का तोशाम
िल्कावाहसयो् को हनमंत््ण रेने के हलए
आगामी 29 अगस्् को इनेलो के
राष््् ्ीय अध्यक्् अभय िौटाला
तोशाम के पंिायत भवन मे् पिुंिे्गे।
इस रौरान उनके साि  प््रेश

अध्यक्् रामपाल मािरा सहित
अनेक नेता तोशाम पिुंिे्गे।
हिसको लेकर बुिवार को इनेलो के
हकसान प््कोष्् के हिला अध्यक््
अिीत बडेसरा के काय्ायलय पर
बैठक मे् काय्यक््म को सफल बनाने
की र्परेिा तय की गई। 

तोशाम।
आयोतजत
बैठक में
उपसंसित
पदातिकारी।

सीएम कायंिकंंम पर एमएलए
संग नजमंमेदारी संभाल रहे राजू

बवानीखेड़ा। बवानीिेडा मे् मुख्यमंत््ी के प््स््ाहवत
काय्यक््म को सफल बनाने के हलए माक््ेट कमेटी िेयरमैन
रािे्द्् िंस (रािू िंस) ने हविायक कपूर वाल्मीहक व पाट््ी
काय्यकत्ायओ् की टीम के साि तैयाहरयो् की कमान संभाल
ली िै। काय्यक््म को लेकर िलके के गांवो् मे् संपक्क
अहभयान तेि कर हरया गया िै। काय्यकत्ायओ् की ओर से
ग््ामीणो् को काय्यक््म मे् पिुंिने का हनमंत््ण हरया िा रिा
िै। रािू िंस ने किा हक मुख्यमंत््ी के काय्यक््म को लेकर

क््ेत्् के लोगो् मे् उत्साि िै। उन्िो्ने किा हक काय्यक््म मे् अहिक से अहिक
लोगो् की भागीरारी सुहनह््ित करने के हलए गांव-गांव संपक्क हकया िा रिा
िै। काय्यकत्ायओ् की अलग-अलग टीमे् बनाकर ग््ामीणो् से संवार हकया िा
रिा िै तिा उन्िे् काय्यक््म की िानकारी री िा रिी िै। हविायक कपूर
वाल्मीहक के नेतृत्व मे् काय्यकत्ाय काय्यक््म की व्यवथ्िाओ् को लेकर लगातार
बैठके् कर रिे ि्ै। विी्, माक््ेट कमेटी िेयरमैन रािू िंस थ्वयं हविायक संग
हमलकर ग््ामीण क््ेत््ो् म्े पिुंिकर लोगो् से संपक्क कर रिे ि्ै। उन्िो्ने किा हक
मुख्यमंत््ी के आगमन को लेकर िलके के लोगो् को कई उम्मीरे् ि्ै। 

सखी कायंिकंंम में सांसद
की पतंनी ने नकया पौधरोपण
बाढड़़ा। सांसद िम्ाबीर चसंह की
िम्ापस्तन मंजू देवी ने के््त्् के आिा
दज्ान मंचदरो् म्े संिाचलत सिी
काय्ाक््म मे् भागीदारी कर रक््ाबंिन
पव्ा की बिाई दी तिा पौिारोपर
कर पय्ाावरर सरंक््र का आह््ान
चकया। भाजपा के सिी चमलन
काय्ाक््म मे् मचहलाओ् से मुलाकात
करते हुए मंजू देवी ने कहा चक
भाजपा सरकार मे् मचहलाओ् को
सबसे अचिक मान सम्मान व सुरक््ा
चमली है। प््देश सरकार ने नारी
चशक््ा को बढावा देने के चलए दस
साल मे् पांि दज्ान से अचिक नए
मचहला कालेज व कई यूचनवच्साटी
थ्िाचपत की है्। सरकारी बसो् म्े
लड़्चकयो् को मुफ्त चकराया करने के
अलावा मेद््ावी बेचटयो् को थ्पि्ाा के
चलए तैयार करने के चलए नई नई
लाईब््ेरी संिाचलत की जा रही है्
चजससे ग््ामीर क््ेत्् की प््चतभाओ् को
आगे बढने का अवसर चमल रहा है।

ये रहे मौजूद
इस मौके पर इनेलो नेता सुनील लांबा, अशोक ढारी माहू, जोगे्द्् बागनवाला, तोशाम
हल्का अध्यक्् अचनल बागनवाला, चकसान प््कोष्् के चजला अध्यक्् अजीत
बडेसरा, रचतराम अलिपुरा, राजकुमार जमालपुर, मनजीत जांगड़्ा, सोनू यादव,
प््वीर भुरटाना, अचमत भुरटाना, चवक््म अलिपुरा, राहुल उफ्क शयाना भांजा, संदीप
पंघाल, संदीप लारा, कुलदीप चनगाना आचद सचहत अनेक इनेलो काय्ाकत्ाा मौजूद िे।

n इनेलो की 29 अगस्् को
तोशाम के पंचायत भवन मे् होने
वाली बैठक को लेकर इनेलो
नेताओ् व काय्यकत्ायओ् ने तोशाम
मे् अजीत बडेसरा के काय्ायलय
पर की बैठक

राजू हंस 

चभवानी । हचरयारा प््देश कांग््ेस कमेटी ने संगठन को जमीनी स््र पर और
अचिक सच््कय, एकजुट और सशक्त बनाने के उदे््श्य से प््देशव्यापी अचभयान
की शुर्आत कर दी है। इसी कड़्ी मे् बुिवार को हचरयारा कांग््ेस के प््भारी
संजय दत्् एवं प््देश अध्यक्् राव नरे्द्् चसंह चभवानी दौरे पर पहुंिे। थ्िानीय
जैन िौक स्थित चतलक भवन मे् चभवानी चजले के सभी प््मुि नेताओ्,
पदाचिकाचरयो् और कम्ाठ काय्ाकत्ााओ् के साि दोनो् वचरष्् नेताओ् ने सीिा
संवाद थ्िाचपत चकया। इस अवसर पर कांग््ेस के ग््ामीर चजलाध्यक्् अचनर्द््
िौिरी और शहरी चजलाध्यक्् प््दीप गुचलया जोगी भी चवशेष र्प से उपस्थित
रहे। इस दौरान हचरयारा प््भारी संजय दत््, प््देश अध्यक्् राव नरे्द्् चसंह,
ग््ामीर चजला अध्यक्् अचनर्द्् िौिरी एवं शहरी चजला अध्यक्् प््दीप गुचलया
जोगी ने हचरयारा चनम्ााता पूव्ा मुख्यमंत््ी थ्व. िौ. बंसीलाल की जयंती पर गांव
गोलागढ़् मे् पहुंिकर पूव्ा सीएम की समाचि थ्िल पर पुष्प अच्पात कर नमन
चकया तिा हचरयारा के चवकास मे् उनके अचवथ्मररीय योगदान को याद चकया।
बैठक मे् चभवानी चजले की िारो् चविानसभा सीटो् के सांगठचनक ढांिे, थ्िानीय
राजनीचतक हालातो् और भावी ररनीचतयो् पर चवस््ार से मंिन चकया गया।
नेताओ् ने काय्ाकत्ााओ् म्े नया जोश भरते हुए आगामी िुनाव मे् एकजुट होकर
चवजय पताका फहराने का आह््ान चकया।

भाजपा को चंदा चोरी से नहीं है सरोकार : दतंं

पूवंि मंतंंी संव. जगहंनाथ की पतंनी का ननधन
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पूव्य मंत््ी थ्वग््ीय िौिरी िगन्नाि
की िम्यपत्नी िम्य रेवी का आि 84
वष्य की उम्् मे् हनिन िो गया। उनके
हनिन की िबर से ईशरवाल सहित
पूरे क््ेत्् म्े शोक की लिर रौड् गई।
िम्य रेवी के हनिन पर सामाहिक,
रािनीहतक एवं ग््ामीण क््ेत््ो् से िुड्े
अनेक लोगो् ने गिरा रुि व्यक्त
हकया और शोक संतप्त पहरवार के
प््हत संवेरनाएं प््कट की्। हरवंगत
िम्य रेवी का अंहतम संथ्कार उनके
पैतृक गांव ईशरवाल स्थित िौिरी
िगन्नाि थ्मृहत थ्िल पर पूरे
सम्मान के साि हकया गया।ििाँ
उनके ज्येष्् पुत्् हितेन्द्् नाि ने
पाह्ियव शरीर को मुिास्गन री। विी्
अंहतम संथ्कार मे् हभवानी-मिे्द््गढ्
लोकसभा क््ेत्् के सांसर िम्यवीर

हसंि सहित सामाहिक एवं
रािनीहतक क््ेत्् के गणमान्य लोग
मौिूर रिे। उपस्थित लोगो् ने
बताया हक िम्य रेवी का िीवन
सारगी, पाहरवाहरक मूल्यो् और
सामाहिक सरोकारो् से िुड्ा रिा।
थ्वग््ीय िौिरी िगन्नाि के साि
हमलकर उन्िो्ने िमेशा समाि के
प््हत अपनी हिम्मेराहरयो् का
हनव्यिन हकया। उन्िो्ने हशक््ा
हवभाग मे् बतौर मुख्य अध्याहपका
भी अपनी सेवाएं प््रान की। 

तोशाम।
पैतृक गांव
ईशरवाल में
अंततम
संसंकार में
उपसंसित
लोग।

ये रहे मौजूद
मौके पर सांसद िम्ावीर चसंह ने शोक
जताते हुए इसे एक अपूररीय क््चत
बताया और कहा चक उनके चनिन से
पचरवार के साि-साि क््ेत्् ने भी एक
सम्माचनत व्यस्कतत्व को िो चदया है।
अंचतम संथ्कार मे् सोमवीर चसंह
िेयरमैन, सूरजभान, प््दीप बंसल
ईशरवाल, बेअंत चसंह, सरपंि उमेद
काचदयान, मा. फूलिंद शम्ाा, दलबीर
मैनेजर, सुबे चसंह, कर्ाचसंह, डॉ.
अचमत जांगडा, मुकेश आचद रहे।

हंयूज डायरी

मानहेर् सीएचसी मे् सरपंच सतीश कुमार
ने डोनेट की् रंगीन एक्स-रे विल्मे्

भिवानी । सामुदाचयक थ्वाथ्थ्य के्द्् (सीएिसी) मानहेर् म्े मरीजो् की बेहतर
जांि व सुचविाओ् के चवस््ार के चलए थ्िानीय सरपंि सतीश कुमार ने
सराहनीय पहल की है। उन्हो्ने जनसेवा और सामाचजक सरोकार की चमसाल
पेश करते हुए थ्वाथ्थ्य के्द्् को एक्स-रे की रंगीन चफल्मे् भ्ेट की है्। इस
सहयोग से अब अथ्पताल आने वाले मरीजो् को एक्स-रे जांि मे् काफी
सहूचलयत चमलेगी। एक्स-रे चफल्मो् के सुपुद्ागी काय्ाक््म के दौरान सीएिसी के
वचरष्् चिचकत्सा अचिकारी (एसएमओ) डा. कुलवंत चसंह, डा. चरतु, फाम्ााचसथ्ट
कृष्र कुमार, करम चसंह, नच्सि्ग ऑचफसर प््वीर लता, सुजान चसंह और
अचमत कुमार प््मुि र्प से उपस्थित रहे। उल्लिेनीय है चक सरपंि सतीश
कुमार का थ्वाथ्थ्य के्द्् के प््चत हमेशा चवशेष सहयोग रहा है। इससे पहले भी
उन्हो्ने मरीजो् और उनके तीमारदारो् के बैठने की सुचविा के चलए अथ्पताल
पचरसर मे् कुच्सायां भे्ट की िी्। ग््ामीरो् और अथ्पताल प््शासन का कहना है
चक सरपंि हमेशा थ्वाथ्थ्य के्द्् की चकसी भी जर्रत को पूरा करने के चलए
तत्पर रहते है्। इस मौके पर वचरष्् चिचकत्सा अचिकारी (एसएमओ) डा.
कुलवंत चसंह ने सरपंि की इस पहल की सराहना करते हुए कहा चक थ्वाथ्थ्य
सेवाओ् को सुदृढ़ बनाने म्े जनसहयोग का बहुत बड़ा महत्व होता है। 

रोहनात के राजकीय विद््ालय मे् ‘एक राखी,
एक पेड़ के नाम’ अवियान, वकया पौधरोपण
बवानीखेड़ा । िंड के अंतग्ात आने वाले गांव
रोहनात मे् पय्ाावरर संरक््र और सामाचजक
जागर्कता को बढ़ावा देने के उद््ेश्य से गांव के
राजकीय चवद््ालय मे् ‘एक रािी, एक पेड़ के नाम’
अचभयान के तहत चवशेष काय्ाक््म आयोचजत चकया
गया। काय्ाक््म मे् करीब 150 छात््ाओ् ने
उत्साहपूव्ाक भाग लेते हुए चवद््ालय पचरसर मे्
लगाए गए पौिो् को रक््ासूत्् बांिा। छात््ाओ् ने पौिो्
को भाई का प््तीक मानते हुए उनकी चनयचमत देिभाल, समय पर पानी देने
और उन्हे् सुरच््कत रिते हुए बड़ा वृक्् बनाने का संकल्प चलया। इस दौरान
छात््ाओ् ने कहा चक रक््ाबंिन केवल भाई-बहन के चरश्ते का पव्ा नही्, बस्लक
प््कृचत के प््चत अपनी चजम्मेदारी चनभाने का अवसर भी है। काय्ाक््म के दौरान
चवद््ाच्िायो् को पय्ाावरर संरक््र और पौिो् के महत्व के बारे मे् जागर्क चकया
गया। वक्ताओ् ने कहा चक पेड़ जीवन का आिार है् और इनके संरक््र के
चबना थ्वथ्ि एवं संतुचलत पय्ाावरर की कल्पना नही् की जा सकती। 

नशे से बचाव पर नवदंंानंथियों को नकया जागरंक
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

डीसी साहिल गुप्ता की अध्यक््ता मे्
लघु सहिवालय स्थित डीआरडीए
िॉल म्े एनडीपीएस एक्ट याहन
एनकॉड््ं की समीक््ा बैठक
आयोहित िुई। डीसी ने हवशेषकर
हशक््ा हवभाग, पुहलस हवभाग,
पंिायत हवभाग को हनर््ेश हरए हक
वे युवाओ् म्े नशा मुस्कत के प््हत
िाग:र्कता के हलए काय्य योिना
तैयार करे्। युवा पीढ्ी को नशीले
पराि््ो् के सेवन से बिाने के हलए
िागर्कता लानी िर्री िै।
िागर्कता अहभयान का िमारे
मानहसक पटल पर बड्ा िी
सकारात्मक प््भाव पड्ता िै। इसके
साि िी उन्िो्ने हनर््ेश हरए हक ड््ग्स
आहर नशीले पराि््ो् से सबसे
अहिक प््भाहवत क््ेत््ो् म्े सेलीब््ेटी,

गणमान्य या प््भावशाली लोगो् की
कमेटी बनाई िाए, िो युवाओ् म्े
नशे के हवर्द्घ िागृहत लाने के
साि-साि उनके के््त््ो् मे् नशे की
तथ्करी पर रोकिाम लगाने का काम
करे। बैठक मे् प््वर पुहलस अिीक््क
सुहमत कुमार ने भी नशीले पराि््ो्
की तथ्करी रोकने को लेकर िर्री
हनर््ेश हरए। नशे से रूर रिने के हलए
गांवो् मे् लौटा-नमक की शपि
हरलाई िाए ताहक लोगो् के हरलो-

हरमाग असर िो। डीसी श््ी गुप्ता ने
हशक््ा हवभाग को हनर््ेश हरए हक
हवद््ाह्िययो् को नशीले पराि््ो् के
सेवन से बिाने के प््हत िागर्कता
के हलए िाकड् पोट्यल पर हिलाहडय़ो्
का नाम अपलोड करवाएं, थ्कूलो् मे्
कैप्टन मनोनीत करे्। थ्कूलो् मे्
नुक््ड् नाटक टीमे् तैयार की िाएं।
उन्िो्ने पुहलस हवभाग को हनर््ेश हरए
हक वे नशे से प््भाहवत व्यस्कतयो् की
काऊंसहलंग की िाए। 

डीसी ने चिस्नहत अपरािो् पर अचिकाचरयो् को चनद््ेश चदए चक इन मामले मे् केस
की अच्छी तरह से थ्टडी करके बेहतर तरीके से कोट्ा म्े पैरवी करे्। ऐसे मामलो्
मे् जल्द से जल्द न्याय चदलाने के प््यास होने िाचहए। डीसी ने चजला न्यायवादी
को चनद््ेश चदए चक ऐसे मामलो् की पूरी मजबूती के साि कोट्ा म्े पैरवी करे्।
चिस्नहत अपरािो् म्े चकसी भी केस मे् कोट्ा मे् साक्््यो् का अभाव और कमजोर
पैरवी नही् होनी िाचहए। उन्हो्ने कहा चक चवचभन्न प््कार के मामलो् मे् साक्््यो्
के बिाव और उनकी सुरक््ा तिा कानूनी पहलुओ् ि््ारा मजबूत पैरवी सम्बंचित
अचिकाचरयो् ि््ारा की जानी िाचहए।  

नचनंहहत अपराधों पर साकंंंयों के अभाव में न हो पैरवी: डीसी

बीआरसीएम जंंानकुंज में 73 कैडेटंस को बांटे ए
गंंेड के पंंमाण पतंं, एनसीसी गीत पर दी पंंसंंुनत

बहल। बीआरसीएम ज््ानकुंज
चवद््ालय म्े च््ितीय वष्ा उत््ीर्ा
एनसीसी कैडेट्स के चलए प््मार-
पत्् चवतरर एवं सम्मान समारोह
का आयोजन चकया गया।
समारोह मे् 11 हचरयारा बटाचलयन
एनसीसी, चभवानी के कमांचडंग
ऑचफसर कन्ाल चरतेश रंजन मुख्य अचतचि के र्प मे् उपस्थित रहे। काय्ाक््म
मे् 73 कैडेट्स को ए ग््ेड के प््मार पत्् चदए गए। बुिवार को आयोचजत
काय्ाक््म का शुभारंभ कन्ाल चरतेश रंजन, सूबेदार मेजर डी. गोपाला कृष्रन,
चवद््ालय प््ािाय्ा राजेश झाझचरया, उप-प््ािाय्ाा सरथ्वती दीच््कत, एएनओ
सेकंड ऑचफसर जोगे्द्् चसंह एवं कैडेट्स ने माँ सरथ्वती के समक्् दीप
प््ज्वचलत कर चकया। कैडेट्स ने एनसीसी गीत की शानदार प््स््ुत दी।
समारोह मे् 73 एनसीसी कैडेट्स को ‘ए’ प््मार-पत्् प््दान चकए गए।

लोकल चैनलों पर केबल नेटवकंक ननगरानी
कमेटी की है पैनी नजर: एडीसी दीपक

भिवानी । एडीसी दीपक बाबू लाल करवा की अध्यक््ता मे् लघु सचिवालय पचरसर
स्थित उनके काय्ाालय मे् लोकल केबल टेलीचवजन नेटवक्क मॉचनटचरंग कमेटी की
बैठक आयोचजत हुई। बैठक मे् एडीसी श््ी करवा ने चनद््ेश देते हुए कहा चक
लोकल केबल िैनल की सही ढंग से चनगरानी की जाए। कमेटी के पास आने
वाली चशकायतो् पर चनयमानुसार कार्ावाई की जाए। बैठक मे् डीआईपीआरओ
सुरेन्द्् चसंगल ने लोकल केबल िैनल आचद की चरपोट्ा प््स््ुत की। एडीसी श््ी
करवा ने कहा चक केबल टेलीचवजन नेटवक्क अचिचनयम 1995 के तहत चदए गए
चनयमो् की अवहेलना नही् होनी िाचहए। अनाचिकृत र्प से िैनल नही् िलना
िाचहए। यचद कोई लोकल केबल टेलीचवजन नेटवक्क िलाने वाला चनयमो् की
अवहेलना करता है तो उसके चिलाफ चनयमानुसार कार्ावाई अमल मे् लाई जाए।
लोगो् को लोकल केबल टेलीचवजन नेटवक्क मॉचनटचरंग कमेटी के बारे म्े
जागर्क चकया जाए ताचक नागचरक लोकल कबेल या उस पर प््साचरत होने वाले
तथ्यता से संबंचित चशकायत दे सके्। एडीसी ने कहा चक केबल पर प््साचरत चकए
जाने वाले काय्ाक््म भ््चमत करने वाले न हो्। प््साचरत चकए जाने वाले काय्ाक््मो्
मे् जाचत, िम्ा, भाषा या अन्य चकसी भी प््कार से समाज को हाचन पहुंिाने वाली,
भडक़ाऊ या चकसी भी प््कार की गलत या तथ्यहीन सामग््ी प््साचरत न हो। 



खबर संक््ेप

मोदहत चौररी बने रम्ा सेना
के युिा राष््््ीय अध्यक््
दिवानी। धमंा सेिा (नंयास) िे
संगठि का लवसंंार करते हुए
सांसद धमंाबीर लसंह के पुतंं मोलहत

चौधरी को युवा
राषंंंंीय अधंयकंं
लियुकंत लकया है।
उिका कायंाकाि
2026 से 2029
तक तीि वषंा
रहेगा। धमंा सेिा

के युवा पंंदेश पंंिारी पवि
िकंंंमणपुरा और लजिाधंयकंं सतीश
िे बताया लक राषंंंंीय अधंयकंं
बिवाि लसंह आयंा व संरकंंक
रामलकशि हािुवालसया की 
सहमलत से लियुसंकत की गई है। 

बंसीलाल की दिकासिादी
सोच को आिे बढ्ाएंिे 
चरखी दादरी। लवधायक सुिीि
सांगवाि िे बुधवार को गांव
गोिागढं मंे पूवंा मुखंयमंतंंी संव.
चौधरी बंसीिाि की समालध पर
पुषंप अलंपात कर शंंदंंांजलि दी।
उनंहोंिे कहा लक बंसीिाि की
लवकासवादी सोच और जिसेवा
की लवरासत को आगे बढंाते हुए
दादरी लवधािसिा कंंेतंं के सिी रंके
लवकास कायंा पंंाथलमकता से पूरे
कराए जाएंगे। लवधायक िे कहा लक
उिके लपता एवं पूवंा मंतंंी सतपाि
सांगवाि िे बंसीिाि के मागंादशंाि
में केंंतंं के लवकास को िई लदशा दी
थी। इसके बाद उनंहोंिे दादरी संसथत
आवास पर माता सदाकौर सांगवाि
के साथ बंसीिाि की पंंलतमा पर
पुषंप अलंपात लकए। 

रोहतक, गुरंवार 27 अगसंं 2026
12दभिानी-भूिमharibhoomi.com

स्थानीय संस्करि के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

भिवानी :  हभरिूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादरी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005, 8295157800

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

जनसंिाद मे् ददव्यांि िुिपाल को दमली व्हीलचेयर

हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी

गांव चरखी दादरी। गांव घसौिा में
रालंंत ठहराव जिसंवाद कायंािंंम के
दौराि लदवंयांग गुणपाि िे उपायुकंत
मिदीप कौर से टंंाई साइलकि की
मांग रखी। उपायुकंत िे रेरिंंॉस को
लिदंंेश लदए और लदवंयांग आईरी
बििे तक उनंहें वंहीिचेयर उपिबंध
करवाई गई। आईरी बिते ही
मोटराइजंर टंंाई साइलकि देिे की
बात कही गई। कायंािंंम में गंंामीणों िे
पेयजि, लबजिी, सफाई, गलियों
और िहरी पािी से जुडंी समसंयाएं

रखीं। उपायुकंत िे अलधकालरयों को
पंंाथलमकता से समाधाि के लिदंंेश
लदए। युवाओं की मांग पर खेि

सामगंंी उपिबंध करवािे तथा
लबजिी लबिों की लशकायतों के लिए
गांव में लवशेष कैंप िगािे के लिदंंेश

िी लदए। पुलिस अधीकंंक िोगेश
कुमार पी िे िशे और साइबर
अपराधों से दूर रहिे तथा यातायात
लियमों का पािि करिे की अपीि
की। गंंाम पंचायत घसौिा की
सरपंच संगीता िे उपायुकंत को मांग
पतंं सौंपकर गांव की लवलिनंि
लवकास संबंधी आवशंयकताओं से
अवगत कराया। उपायुकंत िे जायज
मांगों पर पंंाथलमकता के आधार पर
कारंावाई का आशंंासि लदया। इस
अवसर पर सीईओ लजिा पलरषद
लवजेनंदंं हुडंंा, एसरीएम रॉ. लवरेनंदंं
लसंह, सीटीएम सुरेश कुमार,
रीरीपीओ पंंमोद सलहत लवलिनंि
लविागों के अलधकारी एवं कमंाचारी
मौजूद रहे।

चौ. बंसीलाल िी रही कििासिादी सोच
दादरी िे रूिे िाम िरिाएंगे पूरे: सांगिान
हरिभूरि न्यूज : चिखी दादिी

लवधायक सुिीि सांगवाि िे कहा
लक पूवंा मुखंयमंतंंी संव. चौधरी
बंसीिाि की लवकासवादी सोच को
आगे बढंाते हुए दादरी लवधािसिा
कंंेतंं के सिी रंके लवकास कायंा
पंंाथलमकता से पूरे कराए जाएंगे।
बुधवार को उनंहोंिे गांव गोिागढं मंे
बंसीिाि की समालध पर पुषंप
अलंपात कर शंंदंंांजलि दी। उनंहोंिे
कहा लक बंसीिाि का दूरदशंंी
िेतृतंव, लवकासपरक िीलतयां और
जिसेवा के पंंलत समपंाण आज िी
पंंेरणासंंोत हैं। इसके बाद लवधायक
िे अपिे लिवास पर माता सदाकौर
सांगवाि के साथ बंसीिाि की
पंंलतमा पर िी पुषपं अलंपात लकए।
उनंहोंिे कहा लक दादरी हिके मंे
बेहतर सडंक िेटवकंक, लशकंंा,
संवासंथंय और आधारिूत सुलवधाओं
को मजबूत करिा उिकी
पंंाथलमकता है।  इस अवसर पर
पंंदेश ओबीसी मोचंाा अधंयकंं सुिीि
इंजीलियर, बिवाि मासंटर,
गोिागढं के चेयरमैि राममेहर,
बाढडंा के चेयरमैि संदीप, लजिा
पाषंाद अिुवीर रामिवास, 
सतंयवंंत सांगवाि, रलवंदंं लसिगर,
िवीि िैरवी, रलवंदर यादव, रामोतार
दादा, लवजेंदं ं झोझू, सुखलवंदर
गोिागढं, मिोज गोिागढं, कृषंण
गोिागढं, कुिदीप गोिागढं, पंंीतम
गोिागढं तथा सोमबीर गोिागढं
सलहत अिेक गणमानंय िोग
उपसंसथत रहे।

n पूवंयिंिंंी रपता सतपाल सांगवान
की रवकास की रवरासत को 
आगे बढंाने का रलरा संकलंप

चरखी दादरी। पूवंय मुखंयमंिंंी चौिरी बंसीलाल के समाति संथल पर पुषंपांजतल अतंपयत करते तविायक सुनील सांगवान तथा तोशाम के गोलागढं में पूवंय मुखंयमंिंंी संव.
बंसीलाल की समाति पर पुषंप अतंपयत करते हुए। फोटो: हररभूरि

संजय दत््, राि नरे्द्् दसंह ि अदनर्द्् 
चौररी ने बंसीलाल को दकया नमन

तोशाम। हभरयाणा िे पूव्प मुख्यमंत््ी और भविास पुर्ष िे र्प मे् पहचान रखने
वाले स्वग््ीय चौिरी बंसीलाल िी 99वी् जयंती पर िांग््ेस नेताओ् ने उन्हे्
श््ि््ापूव्पि नमन भिया। िांग््ेस नेता उनिे पैतृि गांव गोलागढ् पहुंचे और समाभि
स्िल पर पुष्पांजभल अभ्पपत िर उनिे योगदान िो याद भिया। इस दौरान िांग््ेस
प््देश प््िारी संजय दत्् और प््देश अध्यक्् राव नरे्द्् भसंह, िांग््ेस ग््ामीण भजला
अध्यक्् व उनिे पौत्् अभनर्ि्् चौिरी, िांग््ेस शहरी भजला अध्यक्् प््दीप गुभलया
सभहत पाट््ी िे िई नेता मौजूद रहे। गोलागढ् मे् आयोभजत श््ि््ांजभल िाय्पि््म िे

दौरान िांग््ेस नेताओ् ने चौिरी बंसीलाल िो आिुभनि
हभरयाणा िे भनम्ापण मे् महत्वपूण्प योगदान देने वाला नेता
बताया। िांग््ेस ग््ामीण भजला अध्यक्् अभनर्ि्् चौिरी ने
िहा भि चौिरी बंसीलाल िो हभरयाणा िा भविास पुर्ष
िहा जाता है। उन्हो्ने दभ््कण हभरयाणा िे मर्स्िलीय क््ेत््ो्
ति पानी पहुंचाने िे साि-साि प््देश मे् सड्ि और
भबजली िे भवस््ार मे् अहम िूभमिा भनिाई। वही् िांग््ेस
प््देश प््िारी संजय दत्् ने िहा भि चौिरी बंसीलाल ने

मुख्यमंत््ी रहते हुए पूरे प््देश मे् समान र्प से भविास िाय्प िरवाए। उन्हो्ने िहा
भि बंसीलाल िी दूरदश््ी सोच और भविास िाय््ो् िो आज िी जनता याद िरती
है और उनिे भवरोिी िी उनिी िाभबभलयत िा लोहा मानते िे। िांग््से प््देश
अध्यक्् राव नरे्द्् भसंह ने िहा भि भजस समय चौिरी बंसीलाल ने हभरयाणा िी
बागडोर संिाली, उस समय प््देश िो भविास िी जर्रत िी। उन्हो्ने सीभमत समय
मे् गांवो् िो सड्ि और भबजली से जोड्ने िा िाम भिया। भशक््ा िे क््ेत्् मे् िी स्िूलो्
और भवश््भवद््ालयो् िी स्िापना िो बढ्ावा भदया। िांग््ेस नेताओ् ने िहा भि चौिरी
बंसीलाल ने भबजली, पानी और सड्िो् िा मजबूत नेटवि्क तैयार िर हभरयाणा िे
भविास िी नी्व रखी। उनिे भविास िाय््ो् िो आज िी प््देश ही नही्, बश्लि पूरे
देश मे् याद भिया जाता है। चौिरी बंसीलाल िी जयंती पर गोलागढ् मे् आयोभजत
श््ि््ांजभल िाय्पि््म मे् िांग््ेस नेताओ् ने उनिे योगदान िो याद भिया। 

n चौ. बंसीलाल
थे हररराणा के
रवकास पुरंष,
दरंंिण हररराणा
तक पहुंचारा
पानी: अरनरंदंं

बंसीलाल आरुदनक हदरयािा के प््मुख
दिल्पकार थे : दकरि चौररी

तोशाम। पूव्प मुख्यमंत््ी एवं िाजपा िी वभरष्् नेत््ी भिरण चौिरी ने बुिवार
िो चौिरी बंसीलाल िी जयंती पर गोलागढ् श्सित उनिी समाभि पर पुष्प
अभ्पपत िर श््ि््ांजभल दी। उन्हो्ने िहा भि बंसीलाल िेवल राजनेता नही्,
बश्लि आिुभनि हभरयाणा िे भनम्ापण िे प््मुख भशल्पिार और भविास िी
मजबूत नी्व रखने वाले युगपुर्ष िे। उन्हो्ने अपना जीवन प््देश और
जनता िी सेवा िे भलए समभ्पपत भिया। भिरण चौिरी ने िहा भि बंसीलाल
िी दूरदश््ी सोच और दृढ् इच्छाशश्कत िे िारण हभरयाणा ने भविास िी नई
भदशा हाभसल िी। भसंचाई और िृभष क््ेत्् िे भविास मे् िी उनिा महत्वपूण्प
योगदान रहा। उन्हो्ने िहा भि युवा पीढ्ी िो बंसीलाल िे जीवन, संघष्प और
योगदान से पभरभचत िरवाना जर्री है। इस अवसर पर िाजपा िे वभरष््
िाय्पित्ाप और समि्पि मौजूद रहे।  इस दौरान एडवोिेट हभर भसंह
सांगवान, सुनील शास््््ी, मनोज सागवान, सुनील दभहया, रमेश पंघाल
खरिड्ी, मंदीप िांभटया, राजेश छान्या आभद सभहत िाजपा िे अनेि वभरष््
िाय्पित्ाप, पाट््ी पदाभििारी एवं बड्ी संख्या मे् उनिे समि्पि मौजूद रहे।

कार्रवाई प््दि कुत््ा 1400 र्पये की लागि से होगा नसबंदी व टीकाकरण
नप ने शुरू किया नसबंदी-टीिािरण
अकियान, दो कदन मेू 25 िुतूूे पिडूे 

उपचार के बाद कुत््ो्
को उसी क््ेत्् में छोड्

ददया  जाएगा 
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दादरी शहर की गलियों, कॉिोलियों
और मुखंय सडंकों पर बढंते आवारा
कुतंंों के आतंक से िोगों को राहत
लदिािे के लिए िगर पलरषद िे
कवायद शुरं कर दी है। अलियाि के
तहत आवारा कुतंंों को पकडं कर
उिकी िसबंदी और रेबीज रोधी
टीकाकरण कराया जा रहा है। िगर
पलरषद का उदंंेशंय कुतंंों की बढंती
संखंया पर लियंतंंण के साथ
िागलरकों को कुतंंों के हमिों और
रेबीज जैसी गंिीर बीमारी के खतरे
से बचािा है। अलियाि के संचािि
की लजमंमेदारी िगर पलरषद िे एक

एजेंसी को सौंपी है। एजेंसी की टीमें
शहर के लवलिनंि वारंंों और
संवेदिशीि कंंेतंंों में जाकर आवारा

कुतंंों को सुरलंंकत तरीके से पकडं
रही हैं। िगर पलरषद के लिधंाालरत
मािकों के अिुसार पंंलत कुतंंा 1400
रंपये की िागत से िसबंदी और
टीकाकरण की पंंलंंिया पूरी की जा
रही है। पकडंे गए कुतंंों को लिधंाालरत

संथाि पर िे जाकर सजंारी और
टीकाकरण लकया जाता है। उपचार
व आवशंयक देखिाि के बाद उनंहें
उसी कंंेतं ं मंे वापस छोडंिे की
वंयवसंथा है। िगर पलरषद के अिुसार
शहर में आवारा कुतंंों की संखंया

1400 से अलधक हो चुकी है। इिकी
वजह से रोजािा औसति 10 से 15
िोग कुतंंों के हमिे का लशकार हो
रहे थे। इिमें बचंंे, बुजुगंा और
राहगीर िी शालमि हैं। शाम के समय
कई इिाकों मंे कुतंंों के झुंर के
कारण िोगों को पैदि चििे और
दोपलहया वाहि से आवागमि में
परेशािी का सामिा करिा पडं रहा
था। अलियाि के शुरंआती दो लदिों
में एजेंसी की टीमों िे शहर के
अिग-अिग कंंेतंंों से 25 आवारा
कुतंंों को पकडं लिया है। आगामी
लदिों में चरणबदंं ढंग से सिी वारंंों
को अलियाि के दायरे में िाया
जाएगा।

चरखी दादरी। शहर में आवारा कुतंंों
को पकडंते एजेंसी के कमंयचारी।

एजे्सी की टीमो् का सहयोि करे्
नगर पभरषद िे िाय्पवाहि सीएसआई एवं जेई वभशश सांगवान ने िहा
भि नागभरिो् िी सुरक््ा और स्वास्थ्य पभरषद िी प््ािभमिता है। लगातार
भमल रही भशिायतो् िो देखते हुए भनयमो् िे तहत एजे्सी भनयुक्त िर
अभियान शुर् भिया गया है। उन्हो्ने बताया भि अभियान िो आने वाले भदनो्
मे् और तेज भिया जाएगा। नगर पभरषद चेयरमैन बक्शीराम सैनी ने
शहरवाभसयो् से अपील िी भि अभियान िे दौरान एजे्सी िी टीमो् िा
सहयोग िरे्। उन्हो्ने िहा भि सिी क््ेत््ो् िो िवर िर आवारा िुत््ो् िी
समस्या िो भनयंभ््तत िरने िा प््यास भिया जाएगा।

उद््दमता पखिाड्ा एिं
रोजिार मेले म्े 100 से

अदरक युिाओ् ने दलया भाि
भिवानी। डीसी साभहल गुप्ता िे
भनद््ेशानुसार लघु सभचवालय श्सित
भजला रोजगार िाय्ापलय द््ारा बुिवार
िो उद््भमता पखवाड्ा एवं रोजगार
मेले िा आयोजन भिया गया।
रोजगार मेले िा उद््ेक्य युवाओ् िो
रोजगार िे अवसर उपलब्ि
िरवाने िे साि-साि उन्हे् िौशल
भविास एवं स्वरोजगार िे संबंि मे्
आवक्यि जानिारी देना है। इस
दौरान भजला रोजगार अभििारी
भदनेश एवं सहायि रोजगार
अभििारी दीपि शम्ाप ने बताया भि
रोजगार मेले म्े आईसीआईसीआई
बै्ि, श््ी लक्््मी टूल टेि
इंजीभनयभरंग, भिवाड्ी अलवर, रमया
हेल्ि िेयर, सुपर डीलक्स स्पोर्स्प
भिवानी सभहत िई िंपभनयो् ने िाग
भलया। मेले मे् 100 से अभिि प््ाभ्िपयो्
ने भहस्सा भलया, भजनमे् से 20
अभ्यभ्िपयो् िा चयन भिया गया।
उन्हो्ने बताया भि भजला रोजगार
िाय्ापलय, भिवानी अब अपने नए पते
लघु सभचवालय िे िमरा नंबर 19 मे्
पूरी तरह व्यवश्सित हो चुिा है।

चरखी दादरी। तविायक सुनील
सांगवान के आवास पर चौ. बंसीलाल
को शंंदंंांजतल देते हुए। फोटो: हररभूरि

तोशाि। कायंयकंंम में पंंततभातगयों को समंमातनत करते हुए। फोटो: हररभूरि

तोिाम के संिम दिद््ालय मे् 10 
करोड् प््दतज््ा महाअदभयान 

तोशाम। िारत सरिार िे ‘नशा मुक्त िारत अभियान’ एवं ‘भमशन स्पंदन’
(भविभसत िारत िी ओर एि सशक्त िदम) िे तहत, दादी प््िाशमभण िी पावन
स्मृभत मे् प््जाभपता ब््ह्मािुमारी ईश््रीय भवश््भवद््ालय िे मेभडिल भवंग (राजयोग
एजुिेशन एंड भरसच्प फाउंडेशन) द््ारा संचाभलत 10 िरोड् प््भतज््ा महाअभियान  िे
अंतग्पत बुिवार िो तोशाम िे संगम वभरष्् माध्यभमि भवद््ालय मे् नशा मुश्कत एवं
नैभति मूल्य जागर्िता िाय्पि््म िा सफल आयोजन भिया गया। िाय्पि््म िे
दौरान ब््ह्मािुमारीज् तोशाम सेवािे्द्् प््िारी बीिे मंजू ने भवद््ालय िे भवद््ाभ्िपयो्
िो नशा मुक्त रहने, स्वस्ि एवं सिारात्मि जीवनशैली अपनाने तिा समाज िो
जागर्ि िरने िी शपि भदलवाई।  मुख्य वक्ता बीिे िमलेश ने भवद््ाभ्िपयो् िो
संबोभित िरते हुए िहा भि जीवन मे् सफलता प््ाप्त िरने िे भलए सिारात्मि
सोच, आत्मबल, संयम एवं लक्््य पूण्प जीवन अभत आवक्यि है। उन्हो्ने भवद््ाभ्िपयो्
से हर प््िार िी निारात्मि प््वृभ््तयो् व व्यसनो् से दूर रहने और श््ेष्् मानवीय
मूल्यो् िो अपने व्यवहार मे् उतारने िा आह््ान भिया। भवद््ालय प््बंिन एवं प््ाचाय्प
ने ब््ह्मािुमारीज् तोशाम सेवािे्द्् िी इस पहल िी िूभर-िूभर सराहना िी। 10
िरोड् प््भतज््ा महाअभियान िा मुख्य उद््ेक्य समाज मे् स्वस्ि, मूल्यभनष्् एवं
नशामुक्त जीवन शैली िे प््भत जन जागरण फैलाना, जनिागीदारी सुभनभ््ित
िरना तिा ‘भविभसत िारत’ िे संिल्प िो सािार िरना है। इस अवसर पर
भवद््ालय संचालि संदीप पंघाल सभहत भवद््ालय िे समस्् भशक््िवृंद, िम्पचारी एवं
भवद््ाि््ी उपश्सित रहे।

n घसौला िें रारंंि ठहराव कारंयकंंि
िें डीसी ने सुनीं सिसंराएं

चरखी दादरी। गांव घसौला में रातंंि ठहराव के दौरान अतिकातरयों के समकंं अपनी
बात रखते गंंामीण। फोटो: हररभूरि

िैक््दिक व्यिस्था ि िदतदिदरयो् की दी जानकारी

चरखी दादरी। मभहला महाभवद््ालय, झोझू िलां म्े नई भशक््ा नीभत सभमभत िे
तत्वाविान मे् स्नाति एवं स्नातिोत््र छात््ाओ् िे भलए ओभरएंटेशन िाय्पि््म
आयोभजत भिया गया। िाय्पि््म मे् छात््ाओ् िो महाभवद््ालय िी शैक््भणि
व्यवस्िा, अनुशासन, पाठ््ि््म, सभमभतयो् और सह-शैक््भणि गभतभवभियो् िी
जानिारी दी गई। उन्हे् पुस््िालय, खेल, एनएसएस, सांस्िृभति गभतभवभियो्,
प््भशक््ण एवं िौशल भविास सुभविाओ् िा लाि उठाने िे भलए प््ेभरत भिया गया।
छात््ाओ् िो महाभवद््ालय िी गभरमा और भनयमो् िा पालन िरने िी शपि िी
भदलाई गई। अध्यक्् अभिवक्ता सुरे्द्् पाल सांगवान ने िहा भि भशक््ा मभहला
सशक्तीिरण िा मजबूत आिार है। प््ाचाय्प डॉ. राज पाल ने भनयभमत िक््ाओ् मे्
उपश्सित रहने और लक्््य िे प््भत समभ्पपत रहने िा आह््ान भिया। संयोभजिा डॉ.
पूनम ने छात््ाओ् िो भवभिन्न गभतभवभियो् मे् सभ््िय िागीदारी िे भलए प््ेभरत भिया।

संत रदिदास की दिक््ाएं समानता का देती ह्ै संदेि 

चरखी दादरी। संत भशरोमभण गुर् रभवदास िी 650वी् जयंती िे उपलक्््य मे्
मंगलवार िो दादरी मे् समरसता संिल्प अभियान िे तहत िलश यात््ा
भनिाली गई। सहिाभरता एवं जेल मंत््ी डॉ. अरभवंद शम्ाप और भविायि
सुनील सतपाल सांगवान िी अगुवाई मे् यात््ा हीरा चौि से संत रभवदास मंभदर
ति पहुंची। वाराणसी श्सित गुर् रभवदास िी जन्मस्िली से लाई गई पभवत््
भमट््ी से िरे िलश िो मंभदर पभरसर मे् स्िाभपत भिया गया। इस दौरान मंत््ी
डॉ. अरभवंद शम्ाप ने मंभदर िवन भनम्ापण िे भलए 5 लाख र्पये देने िी घोषणा
िी। उन्हो्ने िहा भि संत रभवदास िी भशक््ाएं समानता, मानवता और
सामाभजि समरसता िा संदेश देती है्। भविायि सुनील सांगवान ने िहा भि
सरिार सिी वग््ो् िे िल्याण िे भलए समान र्प से िाय्प िर रही है।
िाजपा भजलाध्यक्् राष््््दीप परमार सभहत िई लोग मौजूद रहे।

दिद््ाद्थायो् ने ददखाई रचनात्मक प््दतभा

भिवानी। भलभटल हार्स्प ग््ुप ऑफ स्िूल्स िे भवभिन्न भवद््ालयो् मे् सावन माह िे
त्योहारो् िो लेिर प््भतयोभगताओ् और गभतभवभियो् िा आयोजन भिया गया। भलभटल
हार्स्प िॉन्वे्ट स्िूल िी प््ी-प््ाइमरी भवंग मे् राखी बंिन तिा तीसरी िक््ा मे् राखी
बनाओ गभतभवभि िराई गई। भवद््ाभ्िपयो् ने उत्साह से िाग लेिर सुंदर राभखयां बनाई्
और छात््ाओ् ने छात््ो् िी िलाई पर राखी बांििर रक््ाबंिन मनाया। चौिी िक््ा िे
भवद््ाभ्िपयो् ने पतंग बनाओ प््भतयोभगता मे् प््भतिा भदखाई। सातवी् िक््ा िे भवद््ाभ्िपयो् ने
झूला बनाओ और चौिी िक््ा िे भवद््ाभ्िपयो् ने पतंग बनाओ प््भतयोभगता मे् भहस्सा
भलया। भवद््ालय िे प््बंिि सतीश गोयल व रभव गोयल, भनदेभशिा ऐश््य्ाप भसंघल,
भनदेशि रामानन्द भसंघल, प््ाचाय्प दीपि जोशी, प््ाचाय्ाप वीणा सेठ आभद मौजूद रहे। 

फस्ट्ा स्टेयर प्ले स्कूल मे् राखी बनाओ प््दतयोदिता

चरखी दादरी। दादरी श्सित फस्ट्प स्टेयर प्ले स्िूल मे् रक््ाबंिन िे उपलक्््य मे्
राखी बनाओ प््भतयोभगता आयोभजत िी गई। इसमे् नन्हे-मुन्ने बच््ो् ने उत्साह िे
साि िाग भलया। अध्याभपिाओ् िे माग्पदश्पन मे् बच््ो् ने रंग-भबरंगे िागो्, मोभतयो्,
भसतारो् और सजावटी सामग््ी से आिष्पि राभखयां तैयार िी्। भवद््ालय िी हेड
वंदना शम्ाप और उनिी टीम ने बच््ो् िो रचनात्मि िाय्प िे भलए प््ेभरत भिया
तिा उनिी प््भतिा िो भनखारने म्े सहयोग भदया। अध्याभपिाओ् ने बच््ो् िी
बनाई राभखयो् िी सराहना िर उनिा उत्साहवि्पन भिया।  भवद््ालय िे भनदेशि
बलराज फौगाट ने सिी बच््ो् और स्टाफ िो रक््ाबंिन िी बिाई दी। 

छात््ाओ् ने उपायुक्त को बांरी राखी

भिवानी। क््ाबंिन िे अवसर पर आरपीएस इंटरनेशनल स्िूल िी छात््ाओ् ने
लघु सभचवालय श्सित डीसी िाय्ापलय पहुंचिर उपायुक्त साभहल गुप्ता िो राखी
बांिी। छात््ाओ् ने भतलि लगािर उनिी लंबी उम्् और भजले िी सुख-समृभ््ि िी
िामना िी। इस दौरान उन्हो्ने पय्ापवरण संरक््ण और बेटी बचाओ-बेटी पढ्ाओ
िा संदेश िी भदया। उपायुक्त ने छात््ाओ् िो रक््ाबंिन िी शुििामनाएं देते हुए
िहा भि यह पव्प िाई-बहन िे प््ेम िे साि समाज मे् सुरक््ा और सम्मान िी
िावना िा प््तीि है। उन्हो्ने छात््ाओ् िे प््यास िी सराहना िरते हुए िहा भि
प््शासन बेभटयो् िी भशक््ा, सुरक््ा और सशश्कतिरण िे भलए प््भतबि्् है। उन्हो्ने
भवद््ाभ्िपयो् िो मन लगािर पढ्ने और बड्े सपने देखने िे भलए प््ेभरत भिया। 

बेस्ट मदर स्पर्ाा मे् माताओ् ने ददखाई प््दतभा

भिवानी। मभहला एवं बाल भविास भविाग िे माग्पदश्पन मे् भमतािल सि्कल िे गांव
िालुवास और बामला मे् सव्पश््ेष्् माता प््भतयोभगता आयोभजत िी गई। इसमे्
स्िानीय मभहलाओ् ने उत्साह िे साि िाग भलया। िाय्पि््म िा उद््ेक्य ग््ामीण
मभहलाओ् िो स्वास्थ्य, पोषण और बाल भविास िे प््भत जागर्ि िरना रहा।
सुपरवाइजर िाफी ने िहा भि स्वस्ि और जागर्ि मां ही स्वस्ि एवं सशक्त
समाज िी नी्व रख सिती है। उन्हो्ने मभहलाओ् िो बच््ो् िो बेहतर पोषण,
गुणवत््ापूण्प भशक््ा और अच्छे संस्िार देने िे भलए प््ेभरत भिया। इस दौरान बेटी
बचाओ-बेटी पढ्ाओ अभियान िे तहत बेभटयो् िे अभििार, भशक््ा और सुरक््ा िे
महत्व िी जानिारी दी गई। 

रक्तदान कर जर्रतमंद की बचाई जा सकती जान

भिवानी। भिवानी। मुश्किल समय मे् जर्रतमंद िी मदद िे भलए आगे आना ही
सच््ी इंसाभनयत है। शहर िे एि भनजी अस्पताल मे् ित््ी मरीज िो आपात श्सिभत
मे् तत्िाल रक्त िी आवक्यिता पड्ने पर पालेराम चैभरटेबल ट््स्ट ने मदद िे भलए
हाि बढ्ाया। सूचना भमलते ही ट््स्ट िे संस्िापि सुरे्द्् सभ््वाल ने टीम िो सभ््िय
भिया। इसिे बाद युवा सुनील और मनीष तुरंत समप्पण ब्लड बै्ि पहुंचे और
रक्तदान भिया। समय पर रक्त भमलने से मरीज िो उपचार भमल सिा। ट््स्ट िी
ओर से दोनो् युवाओ् िो सम्माभनत भिया गया। सुरे्द्् सभ््वाल ने िहा भि आपात
श्सिभत मे् भिया गया रक्तदान भिसी जर्रतमंद िे भलए जीवनदान साभबत हो
सिता है। उन्हो्ने युवाओ् िे भनस्वाि्प सेवा िाव िी सराहना िी। इस अवसर पर
नवीन जांगड्ा, भवनय, वीरे्द्् भमंटू, अभमत, डॉ. अनूप और रभवंद्् रंगा मौजूद रहे।

पूर्व मुख्यमंत््ी बंसीलाल की समाधि स्थल पर धकया नमन, दी श््द््ांजधल


